
  

ôA 2023 full of ESBRA and ESBRA ECI eventsõ 

¸ŜŀǊ лнόнлноύΣ LǎǎǳŜ лм 

9ƭŜƴŀ tŀƭƳŀ τ /ƘŀƛǊ ƻŦ 9{.w! 9ŀǊƭȅ /ŀǊŜŜǊ LƴǾŜǎǝƎŀǘƻǊǎ /ƻƳƳƛǧŜŜ 

5ŜŀǊ 9{.w! ŎƻƳƳǳƴƛǘȅΣ 
 

IŀǇǇȅ bŜǿ ¸ŜŀǊΗ 

¢ƛƳŜ ƅƛŜǎ ŀƴŘ ƴŜȄǘ ƳƻƴǘƘ ǿƛƭƭ ŀƭǊŜŀŘȅ ŎŜƭŜōǊŀǘŜ ǘƘŜ ŬǊǎǘ ŀƴƴƛǾŜǊǎŀǊȅ ƻŦ 
ǘƘŜ 9{.w! 9/L ϧ /ƻƳƳ /ƻƳƳƛǧŜŜΗ ! ȅŜŀǊ ǎƛƴŎŜ ƻǳǊ ŬǊǎǘ ƳŜŜǝƴƎ ŀƴŘ ŀ 
ŦŜǿ ŀŎƘƛŜǾŜƳŜƴǘǎ ǳƴŘŜǊ ƻǳǊ ōŜƭǘΥ ǘƘŜ ƻǊƎŀƴƛǎŀǝƻƴ ƻŦ ŀ {ƻŎƛŀƭ aŜŘƛŀ ¢ŜŀƳ 

ŀƴŘ ŀƴ 9ŘƛǘƻǊƛŀƭ ¢ŜŀƳ ŦƻǊ ǘƘŜ ǇǊƻƳƻǝƻƴ ƻŦ ƻǳǊ {ƻŎƛŜǘȅΣ ǘƘŜ ƭŀǳƴŎƘ ƻŦ ǘƘŜ 
ǇŜǊƛƻŘƛŎ 9{.w! bŜǿǎƭŜǧŜǊ ŀƴŘ ǎƻƳŜ ƎǊŜŀǘ ŜǾŜƴǘǎ ŀǘ ǘƘŜ нƴŘ ²ƻǊƭŘ 
/ƻƴƎǊŜǎǎ ƻƴ !ƭŎƻƘƻƭ ŀƴŘ !ƭŎƻƘƻƭƛǎƳΗ Lƴ ŀŘŘƛǝƻƴΣ ǿŜ ŀǊŜ ƻǊƎŀƴƛȊƛƴƎ ŀ ōƛƎ 
9/L ŜǾŜƴǘ ŦƻǊ ǎǇǊƛƴƎ нлно ŎƻƴǎƛǎǝƴƎ ƛƴ ŀ ǎŀƴŘǇƛǘ ǿƻǊƪǎƘƻǇ ǘƻ ƛŘŜƴǝŦȅ Ƙƻǘ 
ǘƻǇƛŎǎ ƛƴ ŀƭŎƻƘƻƭ-ǊŜƭŀǘŜŘ ǊŜǎŜŀǊŎƘ ŀƴŘ ŎǊŜŀǘŜ ŎƻƭƭŀōƻǊŀǝǾŜ ǇǊƻƧŜŎǘ 
ǇǊƻǇƻǎŀƭǎΦ ²ŀǘŎƘ ǘƘƛǎ ǎǇŀŎŜΗ- 

/¯ª~§k^| N~gsk®· p~ª *s~{kisg^z Mk«k^ªgr ~| "zg~r~zs«{ 

Lƴ ǘƘŜ ŎǳǊǊŜƴǘ LǎǎǳŜΥ 

 

LŦ ȅƻǳ ǿŜǊŜƴΩǘ ƛƴ YǊŀƪƽǿ ƭŀǎǘ {ŜǇǘŜƳōŜǊΣ ƘŀǾŜ ŀ ƭƻƻƪ ƛƴ 
ǘƘŜ ƴŜȄǘ ǇŀƎŜǎ ŀōƻǳǘ ǿƘŀǘ ȅƻǳ ƘŀǾŜ ƳƛǎǎŜŘ ŀƴŘ ǎƻƳŜ 
ƻŦ ǘƘŜ 9/L /ƻƳƳƛǧŜŜ ŦŀǾƻǳǊƛǘŜ ǘƻǇƛŎǎΗ 

 

wŜŀŘ ǘƘŜ ƛƴǘŜǊǾƛŜǿ ƻŦ ǘƘŜ 9{.w! tǊŜǎƛŘŜƴǘ aƛŎƪŀŜƭ 
bŀŀǎǎƛƭŀ ǿƛǘƘ tǊƻŦ !ƭŜȄŀƴŘŜǊ [ƻǳǾŜǘ ŀōƻǳǘ ƴŜǿ ƎǳƛŘŜπ
ƭƛƴŜǎ ŦƻǊ ǘƘŜ ƳŀƴŀƎŜƳŜƴǘ ƻŦ ǇŀǝŜƴǘǎ ǿƛǘƘ ŀƭŎƻƘƻƭ-
ǊŜƭŀǘŜŘ ƭƛǾŜǊ ŘƛǎŜŀǎŜ Ƨƻƛƴǘƭȅ ǇǳōƭƛǎƘŜŘ ōȅ ǘƘŜ CǊŜƴŎƘ !ǎπ
ǎƻŎƛŀǝƻƴ ŦƻǊ ǘƘŜ {ǘǳŘȅ ƻŦ ǘƘŜ [ƛǾŜǊ ό!C9Cύ ŀƴŘ ǘƘŜ 
CǊŜƴŎƘ !ƭŎƻƘƻƭ {ƻŎƛŜǘȅΦ 

 

CƛƴŘ ƳƻǊŜ ŀōƻǳǘ ǿƘŀǘ WŜǊƻƳŜ ŀƴŘ hƭƭƛ ǘƘƛƴƪ ŀōƻǳǘ ǘƘŜ 
ŎƻƴǘǊƻǾŜǊǎƛŀƭ ǘƻǇƛŎ ƻŦ ōƻƻǎǝƴƎ ŀƭŎƻƘƻƭ ǎŀƭŜǎ ǘƻ ƛƴŎǊŜŀǎŜ 
ƎƻǾŜǊƴƳŜƴǘ ƛƴŎƻƳŜ Ǿƛŀ ǘŀȄŜǎΦ 

!ƴŘ ŦƻǊ ŀƭƭ ǘƘŜ 9/L ǊŜǎŜŀǊŎƘŜǊǎ ƻǳǘ ǘƘŜǊŜΣ ǘǿƻ Ŏŀƭƭǎ ȅƻǳ 
ŘƻƴΩǘ ǿŀƴǘ ǘƻ ƳƛǎǎΥ 

 

!ǇǇƭȅ ǘƻ ǘƘŜ ǇǊŜǎǝƎƛƻǳǎ bƻǊŘƳŀƴƴ ŀǿŀǊŘ όŘŜŀŘƭƛƴŜ омǎǘ 

aŀǊŎƘ нлноύ 

 

.ŜŎƻƳŜ ǇŀǊǘ ƻŦ ǘƘŜ 9{.w! 9/L ϧ /ƻƳƳ /ƻƳƳƛǧŜŜΥ ǿŜ 
ŀǊŜ ǊŜŎǊǳƛǝƴƎΗ 

 

aǳŎƘ Ƙŀǎ ōŜŜƴ ŀŎƘƛŜǾŜŘ ŀƴŘ Ƴŀƴȅ ƛŘŜŀǎ ŀƴŘ ŜǾŜƴǘǎ ŀǊŜ 
ȅŜǘ ǘƻ ŎƻƳŜΗ 

 

aŀȅ ǘƘŜ нлно ōǊƛƴƎ ŜǾŜǊȅƻƴŜ ƳƻǊŜ ŦǳƴŘƛƴƎ ŦƻǊ ŀƭŎƻƘƻƭ 
ǊŜǎŜŀǊŎƘ ŀƴŘ ƭƻǘǎ ƻŦ ŎƻƴŬǊƳŜŘ ƘȅǇƻǘƘŜǎƛǎΗ- 



н 

Joint Meeting of ISBRA and ESBRA 

2nd World Congress on Alcohol and Alcoholism 

¢ ƘŜ ŎƻƴƎǊŜǎǎ Ƙŀǎ ōŜŜƴ ƻǊƎŀƴƛȊŜŘ ƛƴ ǘƘŜ ƘƛǎǘƻǊƛŎ Ŏƛǘȅ ƻŦ 

YǊŀƪƽǿ ƛƴ tƻƭŀƴŘΣ ƻƴŜ ƻŦ ǘƘŜ Ƴƻǎǘ ōŜŀǳǝŦǳƭ ŎƛǝŜǎ ƛƴ 

ǘƘŜ ǿƻǊƭŘΦ YǊŀƪƽǿ ƛǎ ƻƴŜ ƻŦ ǘƘŜ ƻƭŘŜǎǘ ŎƛǝŜǎ ƛƴ tƻƭŀƴŘ 

ŀƴŘ ƛǘǎ hƭŘ ¢ƻǿƴ ŀƴŘ ǘƘŜ ²ŀǿŜƭ wƻȅŀƭ /ŀǎǘƭŜ ǿŜǊŜ ŘŜŎƭŀǊŜŘ 

ŀǎ ǘƘŜ ŬǊǎǘ ¦b9{/h ²ƻǊƭŘ IŜǊƛǘŀƎŜ {ƛǘŜ ƛƴ ǘƘŜ ǿƻǊƭŘΦ 

¢ƘŜ /ƻƴƎǊŜǎǎ ǘƻƻƪ ǇƭŀŎŜ ƛƴ ŀ ǾŜǊȅ ŎƻƴǾŜƴƛŜƴǘ !ǳŘƛǘƻǊƛǳƳ 

aŀȄƛƳǳƳΣ ŀ ŎƻƴŦŜǊŜƴŎŜ ŀƴŘ ǘŜŀŎƘƛƴƎ ŎŜƴǘŜǊ ƻŦ ǘƘŜ WŀƎƛŜƭƭƻƴƛπ

ŀƴ ¦ƴƛǾŜǊǎƛǘȅΦ 

5ŜǎǇƛǘŜ ǘƘŜ ǇƻǘŜƴǝŀƭ ǘƘǊŜŀǘ ŎƻƳƛƴƎ ŦǊƻƳ ǘƘŜ /h±L5 ǇŀƴŘŜƳπ

ƛŎ ŀǎ ǿŜƭƭ ŀǎ ŀ ǘǊŀƎƛŎ ǿŀǊ ƛƴ ¦ƪǊŀƛƴŜΣ ƛǘ ǿŀǎ ŦƻǊǘǳƴŀǘŜƭȅ ǇƻǎǎƛōƭŜ 

ǘƻ ƻǊƎŀƴƛȊŜ ŀ ƘȅōǊƛŘ ƳŜŜǝƴƎ ƛƴ ŀ ŦƻǊƳ ƻŦ ŦŀŎŜ-ǘƻ-ŦŀŎŜ ƳŜŜǝƴƎ 

ǿƛǘƘ ŀ Ǉƻǎǎƛōƛƭƛǘȅ ŦƻǊ ǘƘƻǎŜ ǿƘƻ ŎƻǳƭŘ ƴƻǘ ŎƻƳŜ ƛƴ ǇŜǊǎƻƴΣ ǘƻ 

ǇŀǊǝŎƛǇŀǘŜ ƛƴ ǘƘŜ ƳŜŜǝƴƎ ǾƛǊǘǳŀƭƭȅ ǘƘǊƻǳƎƘ ǘƘŜ ƻƴƭƛƴŜ ŎƻƴƴŜŎπ

ǝƻƴΦ 

¢ƘŜ ǎŎƛŜƴǝŬŎ ǇǊƻƎǊŀƳ ƻŦ ǘƘŜ Ƨƻƛƴǘ ƳŜŜǝƴƎ ƻŦ L{.w! ŀƴŘ 

9{.w! ǿŀǎ ǉǳƛǘŜ ƛƳǇǊŜǎǎƛǾŜΣ ǘƘŜǊŜ ǿŜǊŜ с ǇƭŜƴŀǊȅ ƭŜŎǘǳǊŜǎ 

ǿƛǘƘ ŘƛǎǝƴƎǳƛǎƘŜŘ ƪŜȅƴƻǘŜ ǎǇŜŀƪŜǊǎΣ оп ǎȅƳǇƻǎƛŀ ŎƻƴǘŀƛƴƛƴƎ 

ŀƭƳƻǎǘ мрл ǇǊŜǎŜƴǘŀǝƻƴǎ ŀƴŘ рт ǇƻǎǘŜǊǎΦ ²Ŝ ǿŜǊŜ ŀōƭŜ ǘƻ 

ƘŜŀǊ ŘǳǊƛƴƎ ǘƘŜ ŎƻƴƎǊŜǎǎ ŀōƻǳǘ ƳŀƧƻǊ ŘŜǾŜƭƻǇƳŜƴǘǎ ŀƴŘ ǊŜπ

ŎŜƴǘ ǊŜǎŜŀǊŎƘ ŀŎƘƛŜǾŜƳŜƴǘǎ ƛƴ ǘƘŜ ŬŜƭŘ ƻŦ ǎǘǳŘƛŜǎ ƻƴ ŀƭŎƻƘƻƭΦ 

aƻǊŜ ǊƻƻƳ ŀƴŘ ǝƳŜ ǿŜǊŜ ƻũŜǊŜŘ ǘƘƛǎ ǝƳŜ ǘƻ ǘƘŜ ŜŀǊƭȅ Ŏŀπ

ǊŜŜǊ ƛƴǾŜǎǝƎŀǘƻǊǎ ǿƘƻ ŀǊŜ ǘƘŜ ŦǳǘǳǊŜ ƻŦ ƻǳǊ ǎƻŎƛŜǝŜǎΦ 

¢ƘŜǊŜ ǿŀǎ ŀƭǎƻ ŀ ǎƻŎƛŀƭ ŜǾŜƴǘ ς ŀ Dŀƭŀ 5ƛƴƴŜǊΣ ǿƘƛŎƘ ǿŀǎ мнр 

ƳŜǘŜǊǎ ǳƴŘŜǊƎǊƻǳƴŘ ƛƴ ǘƘŜ {ŀƭǘ aƛƴŜ ƛƴ ²ƛŜƭƛŎȊƪŀΣ ŀƴƻǘƘŜǊ 

¦b9{/h IŜǊƛǘŀƎŜ {ƛǘŜΦ ²Ŝ ŀƭƭ ŜȄǇŜǊƛŜƴŎŜŘ ƴƻǘ ƻƴƭȅ ǳƴŦƻǊπ

ƎŜǧŀōƭŜ ŎƻƳǇŀƴȅ ŀƴŘ ǇŀƭŀǘŀōƭŜ ŦƻƻŘΣ ōǳǘ Ƴƻǎǘ ƻŦ ŀƭƭ ŀ ǎǇŜŎπ

ǘŀŎǳƭŀǊ Ǿƛǎƛǘ ƛƴ ŀƴ ŜȄǘǊŀƻǊŘƛƴŀǊȅ ǇƭŀŎŜ ς ƘƛŘŘŜƴ ŦǊƻƳ ǘƘŜ 

ǿƻǊƭŘΣ Ŧǳƭƭ ƻŦ ǎŜŎǊŜǘǎ ŀƴŘ ƭŜƎŜƴŘǎΦ- 

ώaŀǊŎƛƴ ²ƻƧƴŀǊΣ /ƻƴŦŜǊŜƴŎŜ tǊŜǎƛŘŜƴǘϐ 

aŀǊŎƛƴ ²ƻƧƴŀǊ ϧ ǘƘŜ 9{.w! 9/L /ƻƳƳƛǧŜŜ 

Special 

a ƻƭŜŎǳƭŀǊ ƳŜŎƘŀƴƛǎƳǎ ƻŦ ǘƘŜ 

ƛƴŘƛǾƛŘǳŀƭ ǾǳƭƴŜǊŀōƛƭƛǘȅ ǘƻ ŘŜπ

ǾŜƭƻǇ ŎƻƳǇǳƭǎƛǾŜ ŀƭŎƻƘƻƭ ǎŜŜƪƛƴƎ ŀƴŘ 

ǘŀƪƛƴƎΥ  ŜǾƛŘŜƴŎŜ ŦǊƻƳ ǇǊŜŎƭƛƴƛŎŀƭ ǊŜπ

ǎŜŀǊŎƘΦ ώ9ǎǘŜƭƭŜ .ŀǊōƛŜǊϐ 

¢Ƙƛǎ ǎȅƳǇƻǎƛǳƳ ǇǊŜǎŜƴǘŜŘ ǘƘŜ ǊŜŎŜƴǘ 

ŀŘǾŀƴŎŜǎ ƛƴ ǘƘŜ ǳƴŘŜǊǎǘŀƴŘƛƴƎ ƻŦ ǘƘŜ 

ƳƻƭŜŎǳƭŀǊ ƳŜŎƘŀƴƛǎƳǎ ƻŦ ǘƘŜ ƛƴŘƛǾƛŘǳŀƭ 

ǾǳƭƴŜǊŀōƛƭƛǘȅ ǘƻ ŘŜǾŜƭƻǇ !ƭŎƻƘƻƭ ¦ǎŜ 

5ƛǎƻǊŘŜǊǎ ό!¦5ύΦ 

¢ƘŜ ŬǊǎǘ ǎǇŜŀƪŜǊ 5Ǌ 9ǊƛŎ !ǳƎƛŜǊ 

ό[ƛƴƪǀǇƛƴƎ ¦ƴƛǾŜǊǎƛǘȅΣ {ǿŜŘŜƴύ ǎƘƻǿŜŘ 

ǘƘŀǘ ŎƘƻƻǎƛƴƎ ŀƭŎƻƘƻƭ ƻǾŜǊ ǘƘŜ ǎǿŜŜǘ 

ǊŜǿŀǊŘ όŀƴ ŀŘŘƛŎǝƻƴ-ƭƛƪŜ ōŜƘŀǾƛƻǊύ ƛǎ ƛƴ 

ǇŀǊǘ ŘǊƛǾŜƴ ōȅ ŀ ŘŜŎǊŜŀǎŜŘ ŜȄǇǊŜǎǎƛƻƴ ƻŦ 

ǘƘŜ D!.! . ǘǊŀƴǎǇƻǊǘŜǊ D!¢-о ƛƴ ǘƘŜ 

ŎŜƴǘǊŀƭ ŀƳȅƎŘŀƭŀ ό/Ŝ!ύΣ ǎǳƎƎŜǎǝƴƎ ǘƘŀǘ 

ǊŜǎŎǳƛƴƎ D!.! ŎƭŜŀǊŀƴŎŜ ŘǳŜ ǘƻ ǎǳǇπ

ǇǊŜǎǎŜŘ D!¢-о ŜȄǇǊŜǎǎƛƻƴ ƳƛƎƘǘ ōŜ ŀ 

ǎǳŎŎŜǎǎŦǳƭ ǘƘŜǊŀǇŜǳǝŎ ƳŜŎƘŀƴƛǎƳ ƛƴ 

!¦5Φ 

¢ƘŜ ǎŜŎƻƴŘ ǎǇŜŀƪŜǊ 5Ǌ 9ǎƛ 5ƻƳƛ 

ό¦ƴƛǾŜǊǎƛǘȅ ƻŦ /ŀƳŜǊƛƴƻΣ Lǘŀƭȅύ ǎƘƻǿŜŘ 

ǘƘŀǘ ŀƭŎƻƘƻƭ ǘŀƪƛƴƎ ŘŜǎǇƛǘŜ ƴŜƎŀǝǾŜ 

ŎƻƴǎŜǉǳŜƴŎŜǎ όŜƭŜŎǘǊƛŎ ŦƻƻǘǎƘƻŎƪύ ƛƴπ

ǾƻƭǾŜǎ ǘƘŜ ŀŎǝǾŀǝƻƴ ƻŦ ǘƘŜ D!.!ŜǊƎƛŎ 

tY/ɻ ŎŜƭƭǎ ƛƴ ǘƘŜ /Ŝ! ŀƴŘ ǘƘŀǘ ŀŘƳƛƴπ

ƛǎǘǊŀǝƻƴ ƻŦ ǘƘŜ D!.!. ǊŜŎŜǇǘƻǊ ŀƎƻƴƛǎǘ 

.ŀŎƭƻŦŜƴ ŘŜŎǊŜŀǎŜǎ ŎƻƳǇǳƭǎƛǾŜ ŘǊƛƴƪƛƴƎΦ 

¢ƘŜ ǘƘƛǊŘ ǎǇŜŀƪŜǊ 5Ǌ [ǳŎƛŀ aŀǊǝ-tǊŀǘǎ 

ό/ŀƳōǊƛŘƎŜΣ ¦ƴƛǘŜŘ YƛƴƎŘƻƳύ ŘƛǎŎǳǎǎŜŘ 

ǘƘŜ ǊƻƭŜ ƻŦ ǘƘŜ ŘȅƴƻǊǇƘƛƴκYhw ǎȅǎǘŜƳ ƛƴ 

ǘƘŜ ǘŜƴŘŜƴŎȅ ǘƻ ǊŜƭȅ ƻƴ ŀƭŎƻƘƻƭ ǘƻ ŎƻǇŜ 

ǿƛǘƘ ŘƛǎǘǊŜǎǎ ŀƴŘ ǘƘŜ ŀǎǎƻŎƛŀǘŜŘ ŜȄŀŎŜǊπ

ōŀǝƻƴ ƻŦ ǘƘŜ ǾǳƭƴŜǊŀōƛƭƛǘȅ ǘƻ ŘŜǾŜƭƻǇ 

ŎƻƳǇǳƭǎƛǾŜ ŀƭŎƻƘƻƭ ŘǊƛƴƪƛƴƎΦ 

CƛƴŀƭƭȅΣ 5Ǌ bŀǘƘŀƴ aŀǊŎƘŀƴǘ 

ό!ƳǎǘŜǊŘŀƳ ¦a/Σ bŜǘƘŜǊƭŀƴŘύ ǘŀƭƪŜŘ 

ŀōƻǳǘ ǘƘŜ ŜũŜŎǘǎ ƻŦ ǎƻŎƛŀƭ ǊŜǿŀǊŘ ƻƴ 

ŎƘƻƛŎŜ ŦƻǊ ŀƭŎƻƘƻƭ ƛƴ ōƻǘƘ ƳŀƭŜ ŀƴŘ ŦŜπ

ƳŀƭŜ Ǌŀǘǎ ŀƴŘ ŦƻǳƴŘ ǘƘŀǘ ǘƘŜ ǇǊŜŦŜǊŜƴŎŜ 

ŦƻǊ ǎƻŎƛŀƭ ǊŜǿŀǊŘǎ ƻǾŜǊ ŘǊǳƎǎ Ƴŀȅ ƴƻǘ 

ƎŜƴŜǊŀƭƛȊŜ ǘƻ Ǌŀǘǎ ǎŜƭŦ-ŀŘƳƛƴƛǎǘŜǊƛƴƎ 

ŀƭŎƻƘƻƭΦ 

 

b ŜǳǊƻƎŜƴƻƳƛŎǎ ƻŦ ŀƭŎƻƘƻƭΥ aƻƭŜŎǳπƭŀǊ ǎƛƎƴŀǘǳǊŜǎ ƻŦ ŎŜƭƭǳƭŀǊ ǇǊƻŎŜǎǎπ

Ŝǎ ƛƴ ŀƭŎƻƘƻƭ ǳǎŜ ŘƛǎƻǊŘŜǊ ƳƻŘŜƭǎΦ ώ9ǎƛ 

5ƻƳƛϐ 

¢ƘŜ ǎȅƳǇƻǎƛǳƳ ƻƴ bŜǳǊƻƎŜƴƻƳƛŎǎ ƻŦ 

ŀƭŎƻƘƻƭΥ άaƻƭŜŎǳƭŀǊ ǎƛƎƴŀǘǳǊŜǎ ƻŦ ŎŜƭƭǳπ

ƭŀǊ ǇǊƻŎŜǎǎŜǎ ƛƴ ŀƭŎƻƘƻƭ ǳǎŜ ŘƛǎƻǊŘŜǊ 

ό!¦5ύ ƳƻŘŜƭǎέΣ ƻǊƎŀƴƛȊŜŘ ŀƴŘ ŎƘŀƛǊŜŘ 

ōȅ tǊƻŦ LƎƻǊ tƻƴƻƳŀǊŜǾ ŀƴŘ tǊƻŦ 5ŀȅƴŜ 

aŀȅŬŜƭŘΣ ŦƻŎǳǎŜŘ ƻƴ ƳƻƭŜŎǳƭŀǊ ǇǊƻŬƭŜǎ 

ƛƴ ǎǇŜŎƛŬŎ ƴŜǳǊƻƴŀƭ ŀƴŘ Ǝƭƛŀƭ ŎŜƭƭ ǇƻǇǳƭŀπ

ǝƻƴǎ ƛƳǇƭƛŎŀǘŜŘ ƛƴ !¦5Φ ¢ƘŜ ǎȅƳǇƻǎƛǳƳ 

ƘƛƎƘƭƛƎƘǘŜŘ ǊŜŎŜƴǘ ŀŘǾŀƴŎŜǎ ƛƴ ǘƘŜ ŬŜƭŘ 

ǎǳŎƘ ŀǎ ǎƛƴƎƭŜ ŎŜƭƭ ŀƴŘ ǎƛƴƎƭŜ ƴǳŎƭŜǳǎ 

wb! ǎŜǉǳŜƴŎƛƴƎ όǎƴwb!-{ŜǉύΣ ǎǇŀǝŀƭ 

ǘǊŀƴǎŎǊƛǇǘƻƳƛŎǎΣ ŀƴŘ ǘǊŀƴǎƭŀǝƴƎ Ǌƛōƻǎƻπ

Ƴŀƭ ŀŶƴƛǘȅ ǇǳǊƛŬŎŀǝƻƴ ό¢w!tύ ƛƴ !¦5 

ƳƻŘŜƭǎΦ LŘŜƴǝŬŎŀǝƻƴ ƻŦ ŎŜƭƭ ǘȅǇŜ-

ǎǇŜŎƛŬŎ ƎŜƴŜǎ ŀƴŘ ƳƻƭŜŎǳƭŀǊ ƴŜǘǿƻǊƪǎ 

Ƴŀȅ ƘŜƭǇ ŘŜǾŜƭƻǇ ƴŜǿ ǘƻƻƭǎ ŦƻǊ ŎŜƭƭ-

ǎǇŜŎƛŬŎ ƳŀƴƛǇǳƭŀǝƻƴ ƻŦ ƴŜǳǊƻƴŀƭ ŀƴŘ 

Ǝƭƛŀƭ ŀŎǝǾƛǘȅΣ ǿƘƛŎƘ Ƴŀȅ ǇǊƻǾŜ ǘƻ ōŜ 

ŎǊǳŎƛŀƭ ŦƻǊ ǘƘŜ ŘŜǾŜƭƻǇƳŜƴǘ ƻŦ ƴƻǾŜƭ 

ǘƘŜǊŀǇƛŜǎ ŦƻǊ ǘƘŜ ǇǊŜǾŜƴǝƻƴ ŀƴŘ ǘǊŜŀǘπ

ƳŜƴǘ ƻŦ !¦5Φ 

¢ƘŜ ǎŜǎǎƛƻƴ ǿŀǎ ƻǇŜƴŜŘ ōȅ tǊƻŦ LƎƻǊ 

tƻƴƻƳŀǊŜǾ ƛƴǘǊƻŘǳŎƛƴƎ ǎƴwb!-{Ŝǉ ŀƴŘ 

ǎǇŀǝŀƭ ǘǊŀƴǎŎǊƛǇǘƻƳƛŎǎ ŀǇǇǊƻŀŎƘŜǎ ǘƻ 

ƛŘŜƴǝŦȅ ŎŜƭƭ-ǘȅǇŜ-ǎǇŜŎƛŬŎ ƎŜƴŜ ŜȄǇǊŜǎπ

ǎƛƻƴ ŎƘŀƴƎŜǎ ǿƛǘƘƛƴ ǘƘŜ ǇǊŜŦǊƻƴǘŀƭ ŎƻǊπ

ǘŜȄ ŀƊŜǊ ŀƭŎƻƘƻƭ ŘǊƛƴƪƛƴƎ ƛƴ ƳƛŎŜΦ 5ŀǘŀ 

ǎǳƎƎŜǎǘŜŘ ŀ ƭŀǊƎŜ ƘŜǘŜǊƻƎŜƴŜƛǘȅ ƻŦ ǊŜπ

ǎǇƻƴǎŜǎ ǿƘŜǊŜ ǎƻƳŜ ƻŦ ǘƘŜǎŜ ŎŜƭƭ ǘȅǇŜ-

ǎǇŜŎƛŬŎ ŎƘŀƴƎŜǎ Ƴŀȅ ƳŜŎƘŀƴƛǎǝŎŀƭƭȅ 

ǳƴŘŜǊƭƛŜ ǘƘŜ ǘǊŀƴǎƛǝƻƴ ŦǊƻƳ ƳƻŘŜǊŀǘŜ 

ǘƻ ƘƛƎƘ ŀƭŎƻƘƻƭ ŎƻƴǎǳƳǇǝƻƴΦ ¢ƘŜ ǎŜŎπ

ƻƴŘ ǎǇŜŀƪŜǊ 5Ǌ bƛƘŀƭ {ŀƭŜƳΣ ǎƘƻǿŜŘ 

ǘǊŀƴǎŎǊƛǇǘƻƳƛŎ ŎƘŀƴƎŜǎ ƛƴŘǳŎŜŘ ōȅ ƛƳπ

ƳǳƴŜ ŀŎǝǾŀǝƻƴ ƛƴ ǘƘŜ ǇǊŜŦǊƻƴǘŀƭ ŎƻǊǘŜȄ 

ƳŜŘƛŀǝƴƎ ǘƘŜ ŜǎŎŀƭŀǝƻƴ ƻŦ ŀƭŎƻƘƻƭ Ŏƻƴπ

ǎǳƳǇǝƻƴ ƛƴ ŀ ƳƻǳǎŜ ƳƻŘŜƭΦ ¢ƘŜ ǘƘƛǊŘ 

ǎǇŜŀƪŜǊ 5Ǌ aŀǊƛƻƴ CǊƛǎƪŜ ǎƘƻǿŜŘ ƻǾŜǊπ

ƭŀǇǇƛƴƎ ƎŜƴŜ ŜȄǇǊŜǎǎƛƻƴ ǎƛƎƴŀǘǳǊŜǎ Ŝǎπ

ǇŜŎƛŀƭƭȅ ƛƴ ǘƘŜ ƛƳƳǳƴŜ- ŀƴŘ ƛƴƅŀƳƳŀπ

~ Conference symposium highlights ~ 

https://www.isbra-esbra2022.com/
https://liu.se/en/employee/eriau90
https://se.linkedin.com/in/esi-domi-636ab6104
https://www.psychol.cam.ac.uk/people/lucia-marti-prats
https://www.amsterdamumc.org/en/research/researchers/nathan-marchant.htm
https://www.ttuhsc.edu/medicine/pharmacology/faculty/ponomarevfacultypage.aspx
https://waggonercenter.utexas.edu/faculty-mayfield
https://waggonercenter.utexas.edu/faculty-mayfield
https://www.ttuhsc.edu/medicine/pharmacology/faculty/ponomarevfacultypage.aspx
https://www.ttuhsc.edu/medicine/pharmacology/faculty/ponomarevfacultypage.aspx
https://www.linkedin.com/in/nihal-ashraf-salem-a569833b/
https://www.researchgate.net/profile/Marion-Friske


о 

ǘƻǊȅ ǇŀǘƘǿŀȅǎ ŀǎ ǿŜƭƭ ŀǎ ŦƻǊƳŀǝƻƴ ƻŦ 

ŜȄŎƛǘŀǘƻǊȅ ǎȅƴŀǇǎŜǎ ǿƘŜƴ ŀƴŀƭȅȊƛƴƎ ǎƴwπ

b!-{Ŝǉ Řŀǘŀ ŦǊƻƳ ōǊŀƛƴ ǝǎǎǳŜǎ ƻŦ ŀƭŎƻπ

Ƙƻƭ-ŘŜǇŜƴŘŜƴǘ Ǌŀǘǎ ŀƴŘ ƘǳƳŀƴ !¦5Φ 

¢ƘŜ ƭŀǎǘ ǘŀƭƪ ǿŀǎ ǇǊŜǎŜƴǘŜŘ ōȅ tǊƻŦ 9ǎπ

ǘŜƭƭŜ .ŀǊōƛŜǊΣ ǎƘƻǿƛƴƎ ƎŜƴŜ ŜȄǇǊŜǎǎƛƻƴ 

ŎƘŀƴƎŜǎ ŀƴŘ ǘƘŜ ǊƻƭŜ ƻŦ tY/Ř-ǇƻǎƛǝǾŜ 

ƴŜǳǊƻƴǎ ƛƴ ǘƘŜ ŎŜƴǘǊŀƭ ƴǳŎƭŜǳǎ ƻŦ ǘƘŜ 

ŀƳȅƎŘŀƭŀ ƛƴ ǇǳƴƛǎƘƳŜƴǘ-ǊŜǎƛǎǘŀƴǘ ŀƭŎƻπ

Ƙƻƭ ǎŜƭŦ-ŀŘƳƛƴƛǎǘǊŀǝƻƴ ƛƴ ǊŀǘǎΦ 

 

. ƛƻƳŀǊƪŜǊǎ ŀƴŘ ƴŜǿ ǘŀǊƎŜǘǎ ƛƴ !ƭŎƻπƘƻƭ ¦ǎŜ 5ƛǎƻǊŘŜǊǎΥ ǘǊŀƴǎƭŀǝƻƴŀƭ 

ŀǇǇǊƻŀŎƘŜǎΦ ώWŞǊƾƳŜ WŜŀƴōƭŀƴŎϐ 

Lǘ ǿŀǎ ŀ ǇƭŜŀǎǳǊŜ ǘƻ ŀǧŜƴŘ ǘƘŜ ǎȅƳǇƻǎƛπ

ǳƳ ŜƴǝǘƭŜŘ Ϧ.ƛƻƳŀǊƪŜǊǎ ŀƴŘ ƴŜǿ ǘŀǊπ

ƎŜǘǎ ƛƴ !ƭŎƻƘƻƭ ¦ǎŜ 5ƛǎƻǊŘŜǊǎΥ ǘǊŀƴǎƭŀπ

ǝƻƴŀƭ ŀǇǇǊƻŀŎƘŜǎϦ ό{ȅƳǇƻǎƛǳƳ {мтύΦ !ǎ 

ǘƘŜ ƴŀƳŜ ǎǳƎƎŜǎǘǎΣ ǘƘŜ ǎǇŜŀƪŜǊǎ ŎŀƳŜ 

ŦǊƻƳ ōƻǘƘ ǘƘŜ ŎƭƛƴƛŎŀƭ ŀƴŘ ǇǊŜ-ŎƭƛƴƛŎŀƭ 

ŬŜƭŘǎΦ 

¢ƘŜ ŬǊǎǘ ǎǇŜŀƪŜǊΣ tǊƻŦ CƭƻǊŜƴŎŜ ±ƻǊπ

ǎǇŀƴΣ ǇǊŜǎŜƴǘŜŘ ƘŜǊ ƭŀǘŜǎǘ ǊŜǎǳƭǘǎ Ŏƻƴπ

ŎŜǊƴƛƴƎ ǘƘŜ ƛŘŜƴǝŬŎŀǝƻƴ ƻŦ ōƭƻƻŘ ōƛπ

ƻƳŀǊƪŜǊǎ ǎǇŜŎƛŬŎ ǘƻ ŀƭŎƻƘƻƭ ǿƛǘƘŘǊŀǿŀƭΣ 

ǎǳŎƘ ŀǎ ǘƘŜ ƴŜǳǊƻŬƭŀƳŜƴǘ ƭƛƎƘǘ ŎƘŀƛƴ 

ǇǊƻǘŜƛƴ όbŦ[ύΦ ¢ƘŜ ƛƴǘŜǊŜǎǘ ƻŦ ǘƘŜ ǇǊƻƧŜŎǘ 

ƭŀȅ ƛƴ ǘƘŜ ŦŀŎǘ ǘƘŀǘ ǘƘŜ ǎǘǳŘȅ ƛǎ ōŀǎŜŘ ƻƴ 

ŎƭƛƴƛŎŀƭ ǎǘǳŘƛŜǎ ōǳǘ ŀƭǎƻ ƻƴ ŀƴ ŀƴƛƳŀƭ 

ƳƻŘŜƭ ƻŦ ŀƭŎƻƘƻƭ ǿƛǘƘŘǊŀǿŀƭ ŎŀƭƭŜŘ 

Ϧ!ƭŎƻƘƻƭ 5ŜǇǊƛǾŀǝƻƴ 9ũŜŎǘϦΦ 

¢ƘŜƴΣ 5Ǌ /ƘǊƛǎǘŜƭƭŜ .ŀǳƴŜȊ ŘŜƳƻƴǎǘǊŀǘπ

ŜŘ ǘƘŜ ƛƴǘŜǊŜǎǘ ƻŦ ŘŜŜǇ ǎǝƳǳƭŀǝƻƴ ƻŦ 

ǘƘŜ ǎǳōǘƘŀƭŀƳƛŎ ƴǳŎƭŜǳǎ ƛƴ ǘƘŜ ǊŜŘǳŎπ

ǝƻƴ ƻŦ ŀƭŎƻƘƻƭ ŎƻƴǎǳƳǇǝƻƴ ōȅ ƻǇŜǊŀƴǘ 

ǎŜƭŦ-ŀŘƳƛƴƛǎǘǊŀǝƻƴ ŀƴŘ ƳƻǊŜ ǎǇŜŎƛŬŎŀƭƭȅ 

ƛƴ ŀ ŎƻƴǘŜȄǘ ƻŦ ǎƻŎƛŀƭ ƛƴǘŜǊŀŎǝƻƴ ōŜπ

ǘǿŜŜƴ ŜȄǇŜǊƛƳŜƴǘŀƭ Ǌŀǘǎ ŀƴŘ ŦŀƳƛƭƛŀǊ ƻǊ 

ǳƴŦŀƳƛƭƛŀǊ ŎƻƴǎǇŜŎƛŬŎǎΦ 

5Ǌ {ŀƳƛ .Ŝƴ IŀƳƛŘŀ ǇǊŜǎŜƴǘŜŘ Ƙƛǎ ǊŜπ

ŎŜƴǘ ǊŜǎǳƭǘǎ ŎƻƴŎŜǊƴƛƴƎ ƻǊǇƘŀƴ Dtwуу 

ǊŜŎŜǇǘƻǊǎ ƛƴ ǘƘŜ ŎƻƴǘǊƻƭ ƻŦ ŀƭŎƻƘƻƭ Ŏƻƴπ

ǎǳƳǇǝƻƴ ƛƴ ƳƛŎŜ ƛƴ ŀ н-ōƻǧƭŜ ŦǊŜŜ-

ŎƘƻƛŎŜ ƛƴǘŜǊƳƛǧŜƴǘ ŘǊƛƴƪƛƴƎ ƳƻŘŜƭ ǳǎπ

ƛƴƎ ǎǇŜŎƛŬŎ ŀƎƻƴƛǎǘǎΦ 

CƛƴŀƭƭȅΣ 5Ǌ ±ƛƴŎŜƴǘ 5ŀǾƛŘ ǿŀǎ ǊŜǇƭŀŎŜŘ 

ōȅ Ƙƛǎ ȅƻǳƴƎ ŎƻƭƭŀōƻǊŀǘƻǊ 5Ǌ [Şŀ ¢ƻπ

ŎƘƻƴΣ ǿƘƻ ǊŜŎŜƴǘƭȅ ƎǊŀŘǳŀǘŜŘ ŀƴŘ ǇǊŜπ

ǎŜƴǘŜŘ ǎƻƳŜ ƻŦ ƘŜǊ ǘƘŜǎƛǎ ǊŜǎǳƭǘǎΦ ¢ƘŜ 

ǎǘǊŜƴƎǘƘ ƻŦ ǘƘƛǎ ǿƻǊƪ ƭƛŜǎ ƛƴ ǘƘŜ ŘŜƳƻƴπ

ǎǘǊŀǝƻƴ ƻŦ ǘƘŜ Ǉƻǎǎƛōƛƭƛǘȅ ƻŦ ǎǘǳŘȅƛƴƎ ǘƘŜ 

ǊƻƭŜ ƻŦ Ƴǳǘŀǝƻƴǎ ƛƴ ǘƘŜ ʰр ǎǳōǳƴƛǘ ƻŦ 

ǘƘŜ ƴƛŎƻǝƴƛŎ ǊŜŎŜǇǘƻǊ ƛƴ ǾǳƭƴŜǊŀōƛƭƛǘȅ ǘƻ 

ŀƭŎƻƘƻƭ ŎƻƴǎǳƳǇǝƻƴ ŀŎŎƻǊŘƛƴƎ ǘƻ ǘƘŜ 

/ƭƻƴƛƴƎŜǊ ǘȅǇƻƭƻƎȅ ǿƛǘƘ ǎƻŎƛŀƭΣ ŜƳƻǝƻƴπ

ŀƭ ŀƴŘ ŎƻƎƴƛǝǾŜ ŘƛƳŜƴǎƛƻƴǎΦ 

9 {.w!-Wa{!!{ Ƨƻƛƴǘ ǎȅƳǇƻǎƛǳƳ 

aŜŎƘŀƴƛǎƳǎ ƻŦ ŀƭŎƻƘƻƭ-ƳŜŘƛŀǘŜŘ 

ƭƛǾŜǊ ƛƴƧǳǊȅΦ ώ9ƭŜƴŀ tŀƭƳŀϐ 

5ǳǊƛƴƎ ǘƘƛǎ ŎƻƴŦŜǊŜƴŎŜΣ ǘƘŜ ǊƻƭŜ ƻŦ Ƴƛǘƻπ

ŎƘƻƴŘǊƛŀ ƛƴ ŀƭŎƻƘƻƭ-ǊŜƭŀǘŜŘ ƻǊƎŀƴ ƛƴƧǳǊȅ 

Ƙŀǎ ōŜŜƴ ƘƛƎƘƭƛƎƘǘŜŘ ǎŜǾŜǊŀƭ ǝƳŜǎΦ ¢ƘŜ 

ƳǳƭǝǇƭŜ ŦǳƴŎǝƻƴǎ ƻŦ ǘƘŜǎŜ ƻǊƎŀƴŜƭƭŜǎ 

ŀǊŜ ŀũŜŎǘŜŘ ƴƻǘ ƻƴƭȅ ƛƴ ǘƘŜ ƘŜǇŀǘƻŎȅǘŜǎ 

ƻǊ ǘƘŜ ƭƛǾŜǊ ōǳǘ Ƴŀȅ ŀƭǎƻ ŀǇǇŜŀǊ ǊŜƭŜπ

Ǿŀƴǘ ƛƴ ǘƘŜ ŎƻƴǘŜȄǘ ƻŦ ƛƴǘŜǊ-ŎŜƭƭǳƭŀǊ ŀƴŘ 

ƛƴǘŜǊ-ƻǊƎŀƴ ŎƻƳƳǳƴƛŎŀǝƻƴΦ !ƭǎƻΣ ǘƘŜ 

ƛƳǇƻǊǘŀƴŎŜ ƻŦ 9±ǎΣ ǇŀǊǝŎǳƭŀǊƭȅ ƻŦ 9Ȅƻπ

Ƴƛw ƻǊ ƳƛǘƻŎƘƻƴŘǊƛŀ-ŘŜǊƛǾŜŘ ŎŀǊƎƻ 

όƳǘ5b!ύΣ Ƙŀǎ ŜƳŜǊƎŜŘ ƛƴ ŀƭƭ ǎŜǾŜǊƛǘȅ 

ǎǘŀƎŜǎ ƻŦ !ƭŎƻƘƻƭ-ǊŜƭŀǘŜŘ [ƛǾŜǊ ŘƛǎŜŀǎŜΦ 

¢ƘŜǎŜ ƳŜǎǎŜƴƎŜǊǎ Ǉǳǘ ƛƴ ŎƻƳƳǳƴƛŎŀπ

ǝƻƴ ƴƻǘ ƻƴƭȅ ǘƘŜ ŘƛũŜǊŜƴǘ ŎŜƭƭ ǘȅǇŜǎ ƛƴ 

ǘƘŜ ƭƛǾŜǊΣ ǎǳŎƘ ŀǎ ƘŜǇŀǘƻŎȅǘŜǎΣ I{/ǎ ŀƴŘ 

ƳŀŎǊƻǇƘŀƎŜǎΣ ōǳǘ ŀƴ ƛƴǘŜǊŜǎǝƴƎ ƭƛƴƪ 

ǿƛǘƘ ǎƪŜƭŜǘŀƭ ƳǳǎŎƭŜǎ Ƙŀǎ ōŜŜƴ ǎǳƎƎŜǎǘπ

ŜŘΦ 

CǳǊǘƘŜǊƳƻǊŜΣ ŀ ŦŜǿ ǘŀƭƪǎ ƘŀǾŜ Ŭƴŀƭƭȅ 

ŜƳǇƘŀǎƛǎŜŘ ŀ ǘƻǇƛŎ ƴŜƎƭŜŎǘŜŘ ŦƻǊ Ƴŀƴȅ 

ȅŜŀǊǎΥ ǘƘŜ ƎŜƴŘŜǊ ŘƛũŜǊŜƴŎŜ ƛƴ ŀƭŎƻƘƻƭ-

ǊŜƭŀǘŜŘ ŘƛǎƻǊŘŜǊǎ όƛƴŎƭǳŘƛƴƎ ![5 ƻǊ 

!¦5ύΦ !ƴ ƛƴŎǊŜŀǎƛƴƎ ƴǳƳōŜǊ ƻŦ ǎǘǳŘƛŜǎ 

ƘŀǾŜ ǎǘŀǊǘŜŘ ǘƻ ƛƴŎƭǳŘŜ ōƻǘƘ ƳŀƭŜǎ ŀƴŘ 

ŦŜƳŀƭŜǎ ƛƴ ŀƴƛƳŀƭ-ōŀǎŜŘ ƛƴǾŜǎǝƎŀǝƻƴǎ 

ƻǊ ŘƛũŜǊŜƴǝŀǘŜ ǘƘŜ ǇǊŜǎŜƴǘŀǝƻƴ ƻŦ Ǉŀπ

ǝŜƴǘ ǊŜǎǳƭǘǎ ōŜǘǿŜŜƴ ƳŜƴ ŀƴŘ ǿƻƳŜƴΦ 

!ƪƛǊŀ ¦ŎƘƛȅŀƳŀΣ WŀǇŀƴΣ ǇǊŜǎŜƴǘŜŘ ǘƘŜ 

ǊƻƭŜ ƻŦ ƛƴǘŜǎǝƴŀƭ ƳƛŎǊƻōƛƻǘŀ ŀƴŘ ƛƳǇŀŎǘ 

ƻŦ ŀƴ ŀƴǝōƛƻǝŎ όǊƛŦŀȄƛƳƛƴύ ƻƴ ƭƛǾŜǊ ƛƴƧǳǊȅ 

ƛƴ ŀ ƳƻǳǎŜ ƳƻŘŜƭ ƻŦ ƻōŜǎƛǘȅ ŀƴŘ ŘƛŀōŜπ

ǘŜǎ ŦŜŘ ǿƛǘƘ ŜǘƘŀƴƻƭΦ !ƭǎƻΣ ƘŜ ƘƛƎƘƭƛƎƘǘπ

ŜŘ ǘƘŜ ŜũŜŎǘǎ ƻŦ ƘƻǊƳƻƴŀƭ ǊŜƎǳƭŀǝƻƴ ƻƴ 

ǘƘŜ ƛƴƴŀǘŜ ƛƳƳǳƴŜ ǊŜǎǇƻƴǎŜ ƛƴ ŀ ƳƻŘŜƭ 

ƻŦ ŎƘǊƻƴƛŎ ƭƛǾŜǊ ŘƛǎŜŀǎŜΦ 

tǊƻŦ !ƪƛƪƻ 9ƎǳŎƘƛΣ WŀǇŀƴΣ ǇǊŜǎŜƴǘŜŘ ǘƘŜ 

ŀƴŀƭȅǎƛǎ ƻŦ ƘŜǇŀǘƻŎȅǘŜǎ-ŘŜǊƛǾŜŘ 9±ǎ ŀƴŘ 

ǘƘŜƛǊ ŜũŜŎǘ ƻƴ ƛƴƅŀƳƳŀǝƻƴ όƘŜǇŀǝŎ 

ƳŀŎǊƻǇƘŀƎŜǎύ ƻǊ ŬōǊƻǎƛǎ όI{/ύ ƛƴ ƳƻǳǎŜ 

ƳƻŘŜƭǎ ƻŦ ƳƛƭŘ !{I ŀƴŘ !IΣ ǿƛǘƘ ŀ ǇŀǊπ

ǝŎǳƭŀǊ ŦƻŎǳǎ ƻƴ ŎŀǊƎƻǎ ƭƛƪŜ Ƴƛwb!ǎ ƻǊ 

Ƴǘ5b!Φ {ƘŜ ŀƭǎƻ ƘƛƎƘƭƛƎƘǘŜŘ ǘƘŜ ƛƴǘŜǊ-

ƻǊƎŀƴ ŜũŜŎǘǎ όƳǳǎŎƭŜǎύ ƻŦ ƘŜǇŀǝŎ 9±ǎΦ 

5Ǌ 9ƭŜƴŀ tŀƭƳŀΣ ¦YΣ ό¢ǿƛǧŜǊύ ŘŜǎŎǊƛōŜŘ 

ǘƘŜ ŜũŜŎǘ ƻŦ ŜǘƘŀƴƻƭ ǘƻȄƛŎƛǘȅ ƻƴ Ƴƛǘƻπ

ŎƘƻƴŘǊƛŀ ŀƴŘ ǘƘŜ ǊƻƭŜ ƻŦ ǘƘŜǎŜ ƻǊƎŀπ

ƴŜƭƭŜǎ ƛƴ ǘƘŜ ǇŀǘƘƻƎŜƴŜǎƛǎ ƻŦ ![5Σ ǿƛǘƘ ŀ 

ǇŀǊǝŎǳƭŀǊ ŦƻŎǳǎ ƻƴ ǘƘŜ ƛƳǇŀŎǘ ƻƴ Ƴƛǘƻπ

ŎƘƻƴŘǊƛŀƭ ŘȅƴŀƳƛŎǎΣ ƳŜƎŀƳƛǘƻŎƘƻƴŘǊƛŀ 

ŦƻǊƳŀǝƻƴ ŀƴŘ ƳƛǘƻŎƘƻƴŘǊƛŀƭ ŦǊŀƎƳŜƴπ

ǘŀǝƻƴΦ 

5Ǌ {ŜŘŘƛƪ IŀƳƳŀŘΣ DŜǊƳŀƴȅΣ ŘŜǎŎǊƛōŜŘ 

ǘƘŜ ŎƘŀǊŀŎǘŜǊƛǎŀǝƻƴ Ǿƛŀ ǘǊŀƴǎŎǊƛǇǘƻƳƛŎ 

ŀƴŘ ǇǊƻǘŜƻƳƛŎ ŀƴŀƭȅǎƛǎ ƻŦ ŀ ƳƻǳǎŜ 

ƳƻŘŜƭ ǊŜŎŀǇƛǘǳƭŀǝƴƎ ŎǊƛǝŎŀƭ ŦŜŀǘǳǊŜǎ ƻŦ 

!/[CΣ ƛƴŎƭǳŘƛƴƎ ŬōǊƻǎƛǎΣ ƛƴƅŀƳƳŀǝƻƴΣ 

ŘǳŎǘǳƭŀǊ ǊŜŀŎǝƻƴΣ ŀƴŘ ƳǳƭǝƻǊƎŀƴ Ŧŀƛƭπ

ǳǊŜΦ Lƴ ǇŀǊǝŎǳƭŀǊΣ ǳǎƛƴƎ //ƭп ŀǎ ǇǊŜŎƛǇƛπ

ǘŀǝƴƎ ŜǾŜƴǘ ŀƭƭƻǿŜŘ ǘƘŜ ŘƛũŜǊŜƴǝŀǝƻƴ 

ōŜǘǿŜŜƴ ƎƻƻŘ ŀƴŘ ōŀŘ ǇǊƻƎƴƻǎŜǎ ǘƻ 

ƳƛƳƛŎ ǇŀǝŜƴǘ ŎƻƴŘƛǝƻƴǎΦ 

 

. ŀŎǘŜǊƛŀƭ ƛƴŦŜŎǝƻƴ ƛƴ !ƭŎƻƘƻƭ-

ǊŜƭŀǘŜŘ [ƛǾŜǊ 5ƛǎŜŀǎŜ ό!Ǌ[5ύΦ 

ώ!ƴǘƻƴƛƻ wƛǾŀϐ 

¢Ƙƛǎ ǎȅƳǇƻǎƛǳƳ ƎŀǾŜ ŀƴ ƻǾŜǊǾƛŜǿ ƻŦ ǘƘŜ 

ŎŀǳǎŜǎ ŀƴŘ ŎƻƴǎŜǉǳŜƴŎŜǎ ƻŦ ƛƴŎǊŜŀǎŜŘ 

ōŀŎǘŜǊƛŀƭ ƛƴŦŜŎǝƻƴ ŘǳǊƛƴƎ !Ǌ[5Σ ǿƛǘƘ ŀ 

ǇǊƻǎǇŜŎǝǾŜ ƻǳǘƭƻƻƪ ŀǘ ƴƻǾŜƭ ǇƻǘŜƴǝŀƭ 

ǘƘŜǊŀǇŜǳǝŎ ǘŀǊƎŜǘǎΦ 

5Ǌ {ŀƭǾŀǘƻǊŜ tƛŀƴƻ ŦǊƻƳ ¦ƴƛǾŜǊǎƛǘȅ ƻŦ 

tŀŘǳŀΣ LǘŀƭȅΣ ƻǇŜƴŜŘ ǘƘŜ ǎȅƳǇƻǎƛǳƳ 

ƛƴǘǊƻŘǳŎƛƴƎ ŜǇƛŘŜƳƛƻƭƻƎƛŎŀƭ Řŀǘŀ ƻƴ 

ōƻǘƘ ōŀŎǘŜǊƛŀƭ ŀƴŘ ŦǳƴƎŀƭ ƛƴŦŜŎǝƻƴǎ ƛƴ 

ǇŀǝŜƴǘǎ ǿƛǘƘ ŀŘǾŀƴŎŜŘ !Ǌ[5Σ ǿƛǘƘ ŀ 

ǎǇŜŎƛŀƭ ŦƻŎǳǎ ƻƴ ǘƘŜ ƛƴŎǊŜŀǎƛƴƎ ǊŀǘŜǎ ƻŦ 

ŀƴǝƳƛŎǊƻōƛŀƭ ǊŜǎƛǎǘŀƴŎŜ ƻōǎŜǊǾŜŘΦ Lƴ 

ǘƘŜ ǿƻǊŘǎ ƻŦ 5Ǌ tƛŀƴƻΣ άŀ ƧǳŘƛŎƛƻǳǎ ǎŜπ

ƭŜŎǝƻƴ ƻŦ ŜƳǇƛǊƛŎŀƭ ŀƴǝōƛƻǝŎ ǘǊŜŀǘƳŜƴǘ 

ǎƘƻǳƭŘ ōŜ ŘƻƴŜ ŀŎŎƻǊŘƛƴƎ ǘƻ ƭƻŎŀƭ ŜǇƛŘŜπ

ƳƛƻƭƻƎȅΣ Ǌƛǎƪ ŦŀŎǘƻǊǎ ŦƻǊ Ƴǳƭǝ-ŘǊǳƎ ǊŜπ

ǎƛǎǘŀƴǘ ōŀŎǘŜǊƛŀΣ ŀƴŘ ǎŜǾŜǊƛǘȅ ƻŦ ƛƴŦŜŎπ

ǝƻƴΦ bƻǾŜƭ ǎǘǊŀǘŜƎƛŜǎ ǎƘƻǳƭŘ ŀƭǎƻ ōŜ 

ŘŜǾŜƭƻǇŜŘ ŦƻǊ ǇǊŜǾŜƴǝƴƎ ƛƴŦŜŎǝƻƴǎ ƛƴ 

ǇŀǝŜƴǘǎ ǿƛǘƘ !Ǌ[5Φέ 

tǊƻŦ !ƭƛ YŜǎƘŀǾŀǊȊƛŀƴ ŦǊƻƳ wǳǎƘ aŜŘƛŎŀƭ 

/ƻƭƭŜƎŜΣ /ƘƛŎŀƎƻΣ ǘƘŜ ŬǊǎǘ ǘƻ ǊŜǇƻǊǘ Ǝǳǘ 

ōŀǊǊƛŜǊ ŀƭǘŜǊŀǝƻƴǎ ƛƴ !Ǌ[5 ǇŀǝŜƴǘǎΣ ǇǊŜπ

ǎŜƴǘŜŘ ŎƻƴŎƭǳǎƛǾŜ ŜǾƛŘŜƴŎŜ ƻƴ ƳƛŎǊƻōƛŀƭ 

Řȅǎōƛƻǎƛǎ ŀƴŘ ŘƛǎǊǳǇǝƻƴ ƻŦ Ǝǳǘ ōŀǊǊƛŜǊ 

ƛƴǘŜƎǊƛǘȅΣ ƭŜŀŘƛƴƎ ǘƻ ƛƴŎǊŜŀǎŜŘ ōŀŎǘŜǊƛŀƭ 

ǘǊŀƴǎƭƻŎŀǝƻƴ ŀƴŘ ǎȅǎǘŜƳƛŎ ŘƛǎǎŜƳƛƴŀπ

ǝƻƴ ƻŦ ǇǊƻ-ƛƴƅŀƳƳŀǘƻǊȅ ōŀŎǘŜǊƛŀƭ ǇǊƻŘπ

ǳŎǘǎΣ ƛƴ ŎƻƴƧǳƴŎǝƻƴ ǿƛǘƘ ŜƴǾƛǊƻƴƳŜƴǘŀƭ 

ŦŀŎǘƻǊǎ ǎǳŎƘ ŀǎ ƘƛƎƘ-Ŧŀǘ ŘƛŜǘ ŀƴŘ ŘƛǎǊǳǇπ

ǝƻƴ ƻŦ ŎƛǊŎŀŘƛŀƴ ǊƘȅǘƘƳǎΣ ǘǿƻ ƘŀƭƭƳŀǊƪǎ 

ƻŦ ƛƴŘǳǎǘǊƛŀƭ ǎƻŎƛŜǝŜǎ ŀƴŘ !¦5Φ 

tǊƻŦ .ŜǊƴŘ {ŎƘƴŀōƭ ŦǊƻƳ ¦ƴƛǾŜǊǎƛǘȅ ƻŦ 

/ŀƭƛŦƻǊƴƛŀΣ {ŀƴ 5ƛŜƎƻΣ ǎƘƛƊŜŘ ǘƘŜ ŦƻŎǳǎ 

ǘƻ ǘƘŜ ƛƴǘŜǎǝƴŀƭ ǾƛǊƻƳŜΣ ŀǎ ōŀŎǘŜǊƛƻπ

ǇƘŀƎŜǎ ŀƴŘ ƘǳƳŀƴ ǾƛǊǳǎŜǎ ƻǳǘƴǳƳōŜǊ 

ōŀŎǘŜǊƛŀ ŀƴŘ ŦǳƴƎƛ ƛƴ ǘƘŜ ƛƴǘŜǎǝƴŜΣ ŀƭǘπ

ƘƻǳƎƘ ƭƛǧƭŜ ƛǎ ƪƴƻǿƴ ŀōƻǳǘ ǘƘŜƛǊ ǊƻƭŜ ƛƴ 

!Ǌ[5Φ Lƴ ŦŀŎǘΣ ǾƛǊŀƭ ŘƛǾŜǊǎƛǘȅ ƛǎ ƛƴŎǊŜŀǎŜŘ 

ƛƴ ǇŀǝŜƴǘǎ ǿƛǘƘ !Ǌ[5Σ ŀƭǘƘƻǳƎƘ ǘƘŜ Ŏƻƴπ

ǎŜǉǳŜƴŎŜǎ ƻŦ ǘƘƛǎ ǇƘŜƴƻƳŜƴƻƴ ŀǊŜ ǳƴπ

ŎƭŜŀǊΣ ŀƴŘ ōŀŎǘŜǊƛƻǇƘŀƎŜǎ ǊŜǇǊŜǎŜƴǘ ŀ 

ƴƻǾŜƭ ǘƘŜǊŀǇŜǳǝŎ ǘŀǊƎŜǘ ŀƎŀƛƴǎǘ ǇŀǘƘƻπ

ƎŜƴƛŎ ōŀŎǘŜǊƛŀΣ ǿƘƛŎƘ ŎƻǳƭŘ ŦŀǾƻǳǊ Ǝǳǘ 

ōŀǊǊƛŜǊ ǊŜǎǘƻǊŀǝƻƴ ŀƴŘ ƛƳǇǊƻǾŜŘ ƻǳǘπ

ŎƻƳŜǎΦ 

https://liu.se/en/employee/estba07
https://liu.se/en/employee/estba07
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=florence+vorspan&sort=date
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=florence+vorspan&sort=date
https://twitter.com/cbaunez
https://twitter.com/sami_ben
https://www.bordeaux-neurocampus.fr/en/staff/vincent-david/
https://www.bordeaux-neurocampus.fr/en/staff/lea-tochon/
https://www.bordeaux-neurocampus.fr/en/staff/lea-tochon/
https://www.researchgate.net/profile/Akira-Uchiyama-2
https://www.linkedin.com/in/akiko-eguchi-6681911
https://www.linkedin.com/in/elena-palma-4400a52a
https://twitter.com/DrElePalma
https://www.umm.de/ii-medizinische-klinik/forschung-lehre/arbeitsgruppen/ag-dooley/dooley-group-members/seddik-hammad
https://twitter.com/salvatore_piano
https://www.rushu.rush.edu/faculty/ali-keshavarzian-md
https://medschool.ucsd.edu/som/medicine/divisions/gastro/research/labs/schnabl-lab/Pages/default.aspx


п 

¢ƘŜ ƭŀǎǘ ǎǇŜŀƪŜǊΣ 5Ǌ !ƴǘƻƴƛƻ wƛǾŀ 

ό¢ǿƛǧŜǊύ ŦǊƻƳ ǘƘŜ wƻƎŜǊ ²ƛƭƭƛŀƳǎ Lƴǎǝπ

ǘǳǘŜ ƻŦ IŜǇŀǘƻƭƻƎȅΣ [ƻƴŘƻƴΣ ǇǊŜǎŜƴǘŜŘ 

ŀƴ ƻǾŜǊǾƛŜǿ ƻŦ ǘƘŜ ƛƳƳǳƴƻƭƻƎƛŎŀƭ ŀƭǘŜǊπ

ŀǝƻƴǎ ƻōǎŜǊǾŜŘ ƛƴ !Ǌ[5 ǇŀǝŜƴǘǎ ŎƻƴǎŜπ

ǉǳŜƴǘ ǘƻ Ǝǳǘ ōŀǊǊƛŜǊ ŀƭǘŜǊŀǝƻƴǎ ŀƴŘ Ƴƛπ

ŎǊƻōƛŀƭ ǘǊŀƴǎƭƻŎŀǝƻƴΣ ǿƛǘƘ ǇŀǊǝŎǳƭŀǊ 

ŦƻŎǳǎ ƻƴ ƛƴƘƛōƛǘƻǊȅ ƛƳƳǳƴŜ ŎƘŜŎƪǇƻƛƴǘ 
ǇŀǘƘǿŀȅǎ ŀƴŘ ǎǳōǎŜǉǳŜƴǘ ǳƴŦŀǾƻǳǊŀōƭŜ 

ǎƘƛƊǎ ƛƴ ŀƴǝōŀŎǘŜǊƛŀƭ ƛƳƳǳƴŜ ǊŜǎǇƻƴǎŜǎΦ 

¢ŀǊƎŜǝƴƎ ƛƳƳǳƴŜ ŎƘŜŎƪǇƻƛƴǘǎ ŀǇǇŜŀǊǎ 
ǘƻ ōŜ ǎŀŦŜ ƛƴ ǇŀǝŜƴǘǎ ǿƛǘƘ ǎŜǇǎƛǎΣ ǿƘƛŎƘ 

ǎƘŀǊŜǎ ǎŜǾŜǊŀƭ ƛƳƳǳƴŜ ŦŜŀǘǳǊŜǎ ǿƛǘƘ 

ŀŘǾŀƴŎŜŘ !Ǌ[5Σ ŀƴŘ ǇǊŜ-ŎƭƛƴƛŎŀƭ ƛƴ-ǾƛǘǊƻ 
Řŀǘŀ ǿƻǳƭŘ ǎǳǇǇƻǊǘ ǘƘƛǎ ƴƻǾŜƭ Ƙƻǎǘ-

ǘŀǊƎŜǘŜŘ ǘǊŜŀǘƳŜƴǘ ǎǘǊŀǘŜƎȅ ǘƻ ǊŜŎƻƴǎǝπ

ǘǳǘŜ ŀ ŎƻƳǇŜǘŜƴǘ ƛƴǘŜǎǝƴŀƭ ŀƴŘ ƛƳƳǳƴƻπ
ƭƻƎƛŎŀƭ ŜƴǾƛǊƻƴƳŜƴǘ ƛƴ ǘƘŜǎŜ ǇŀǝŜƴǘǎΦ- 

~ ECI Social Dinner in Krakƽw ~ 

²Ŝ ŘƛŘ ƛǘΗ ¢ƘŜ ŬǊǎǘ 9ŀǊƭȅ-/ŀǊŜŜǊ LƴǾŜǎǝƎŀǘƻǊǎΩ ŘƛƴƴŜǊ ŘǳǊƛƴƎ 

ǘƘŜ Ƨƻƛƴǘ L{.w!-9{.w! ŎƻƴŦŜǊŜƴŎŜ ŜŀǊƭƛŜǊ ǘƘƛǎ ȅŜŀǊ ƛƴ YǊŀƪƻǿ 

ǘǳǊƴŜŘ ƻǳǘ ǘƻ ōŜ ŀ ǾŜǊȅ ǎǳŎŎŜǎǎŦǳƭ ŜǾŜƴǘΦ 

²ƛǘƘ ŀƭƳƻǎǘ рл ǇŀǊǝŎƛǇŀƴǘǎΣ ƛƴŎƭǳŘƛƴƎ ǘƘŜ ŎǳǊǊŜƴǘ ƳŜƳōŜǊǎ 

ƻŦ ǘƘŜ 9{.w! 9/L/ ŀƴŘ 9{.w! Ψ±LtǎΩ tǊƻŦ aƛŎƪŀŜƭ bŀŀǎǎƛƭŀΣ 5Ǌ 

{ƘƛƭǇŀ /ƘƻƪǎƘƛΣ 5Ǌ YŀǊƻƭƛƴŜ [ŀŎƪƴŜǊ ŀƴŘ tǊƻŦ {ǘŜǾŜƴ 5ƻƻƭŜȅΣ 

ǘƘŜ ŜǾŜƴǘ ōǊƻǳƎƘǘ ǘƻƎŜǘƘŜǊ ȅƻǳƴƎ ǊŜǎŜŀǊŎƘŜǊǎ ŦǊƻƳ Ƴŀƴȅ 

9ǳǊƻǇŜŀƴ ŀƴŘ ŜȄǘǊŀ-9ǳǊƻǇŜŀƴ ŎƻǳƴǘǊƛŜǎΣ ƛƴŎƭǳŘƛƴƎ ǎŜǾŜǊŀƭ ƴƻƴ

-9{.w! ǎŎƛŜƴǝǎǘǎ ŀŶƭƛŀǘŜŘ ǿƛǘƘ ǘƘŜ LƴǘŜǊƴŀǝƻƴŀƭ {ƻŎƛŜǘȅ 

όL{.w!ύΦ 

²ƛǘƘ ǘƘŜƛǊ ƎǊŜŀǘ ƭƻŎŀǝƻƴΣ ŦŀƴǘŀǎǝŎ ŦƻƻŘ ŀƴŘ ŀ ǎŜǘ ƭƛƳƛǘ ƻŦ ƻƴŜ 

ŘǊƛƴƪ ǇŜǊ ǇŜǊǎƻƴ ŘǳǊƛƴƎ ǘƘŜ ŜǾŜƴƛƴƎΣ tƭŀŎ bƻǿȅ мΣ ƛƴ ǘƘŜ ƘŜŀǊǘ 

ƻŦ ǘƘŜ YŀȊƛƳƛŜǊȊ ǉǳŀǊǘŜǊ ƛƴ YǊŀƪƻǿΣ ǘǊǳƭȅ ŜȄŎŜƭƭŜŘ ŀǘ ǎŜǩƴƎ 

ǘƘŜ ǎǘŀƎŜ ŦƻǊ ŀ ǾŜǊȅ ŦǊƛŜƴŘƭȅΣ ƘŀǇǇȅ ŀƴŘ ǇǊƻŘǳŎǝǾŜ ŜǾŜƴƛƴƎΣ 

ǿƛǘƘ ƭƻǘǎ ƻŦ ŎƘŀƴŎŜǎ ǘƻ ƎŜǘ ǘƻ ƪƴƻǿ ƭƛƪŜ-ƳƛƴŘŜŘ ǎŎƛŜƴǝǎǘǎ ŀƴŘ 

ŜȄǇŀƴŘ ƻƴŜΩǎ ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴŀƭ ƴŜǘǿƻǊƪΦ 

hǳǊ 9{.w! ±Ltǎ ŀƴǎǿŜǊŜŘ ƭƻŀŘǎ ƻŦ ǉǳŜǎǝƻƴǎΣ ƛƴŎƭǳŘƛƴƎ Ƴŀƴȅ 

ǳǎŜŦǳƭ ǝǇǎ ŦƻǊ ŎŀǊŜŜǊ ŘŜǾŜƭƻǇƳŜƴǘΣ ŀƴŘ ǿŜ ƘƻǇŜ ǘƻ ǎŜŜ ƳƻǊŜ 

ŀƴŘ ƳƻǊŜ ŎƻƭƭŀōƻǊŀǝƻƴǎ ǎǘŜƳƳƛƴƎ ŦǊƻƳ ǘƘƛǎ ŀƴŘ ŀƭƭ ǘƘŜ Ŧǳπ

ǘǳǊŜ ŜǾŜƴǘǎ ǘƘŀǘ ǘƘŜ 9{.w! 9/L/ ƛǎ ǇƭŀƴƴƛƴƎ ǘƻ ƻǊƎŀƴƛǎŜΦ 

²Ŝ ŀǊŜ ǾŜǊȅ ǘƘŀƴƪŦǳƭ ǘƻ ǘƘŜ 9{.w! .ƻŀǊŘ ƻŦ 5ƛǊŜŎǘƻǊǎ ŦƻǊ ǎǳǇπ

ǇƻǊǝƴƎ ǘƘƛǎ ŜǾŜƴǘΣ ŀƴŘ ǿŜ ŀǊŜ ƭƻƻƪƛƴƎ ŦƻǊǿŀǊŘ ǘƻ ƻǳǊ ƴŜȄǘ 

9{.w! 9ŀǊƭȅ-/ŀǊŜŜǊ LƴǾŜǎǝƎŀǘƻǊ {ƻŎƛŀƭ 5ƛƴƴŜǊΣ ǿƘƛŎƘ ǿƛƭƭ ǘŀƪŜ 

ǇƭŀŎŜ ŘǳǊƛƴƎ ǘƘŜ 9{.w! нлно ŎƻƴŦŜǊŜƴŎŜ ƛƴ DǊŀȊΣ !ǳǎǘǊƛŀΦ ²Ŝ 

ǿƛǎƘ ȅƻǳ ŀ ƎǊŜŀǘ нлноΗ 

/ƘŜŎƪ ǘƘƛǎ ǎǇŀŎŜ ŦƻǊ ƳƻǊŜ ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴΣ ŎƻƳƛƴƎ ǎƻƻƴΗ- 

9{.w! bƻǊŘƳŀƴƴ !ǿŀǊŘ нлно Φ ¢ƘŜ 9ǳǊƻǇŜŀƴ {ƻŎƛŜǘȅ ŦƻǊ .ƛƻƳŜŘƛπ

Ŏŀƭ wŜǎŜŀǊŎƘ ƻƴ !ƭŎƻƘƻƭƛǎƳ ό9{.w!ύ ƛǎ ǇƭŜŀǎŜŘ ǘƻ ŀƴƴƻǳƴŎŜ ǘƘŜ нлно 

9{.w! bƻǊŘƳŀƴƴ !ǿŀǊŘ ǘƻ ǊŜŎƻƎƴƛǎŜ ǘƘŜ ǎƛƎƴƛŬŎŀƴǘ ŎƻƴǘǊƛōǳǝƻƴ ƻŦ 

ŀƴ ŜŀǊƭȅ ŎŀǊŜŜǊ ƛƴǾŜǎǝƎŀǘƻǊ ƛƴ ŀƭŎƻƘƻƭ-ǊŜƭŀǘŜŘ ōƛƻƳŜŘƛŎŀƭ ǊŜǎŜŀǊŎƘΦ 

¢ƘŜ ŀǇǇƭƛŎŀƴǘ ǎƘƻǳƭŘ ōŜ ŀ 9ǳǊƻǇŜŀƴ ǊŜǎŜŀǊŎƘŜǊΣ ƳŀȄƛƳǳƳ ƛƴ ǘƘŜ 

млǘƘ ȅŜŀǊ ŀƊŜǊ ƻōǘŀƛƴƛƴƎ ŀ tƘ5 όǿƛǘƘ ǝƳŜ ŀƭƭƻǿŜŘ ŦƻǊ ǇŀǊŜƴǘŀƭ ƭŜŀǾŜ 

ƛƴ ƭƛƴŜ ǿƛǘƘ 9¦ ǎǘŀƴŘŀǊŘǎ ς мΦр ȅŜŀǊǎ ǇŜǊ ŎƘƛƭŘ ŦƻǊ ƳƻǘƘŜǊǎ ŀƴŘ ǊŜπ

ǎǇŜŎǝǾŜ ǝƳŜ ǘŀƪŜƴ ƻũ ŦƻǊ ŦŀǘƘŜǊǎύΣ ǿƘƻ Ƙŀǎ ǳƴŘŜǊǘŀƪŜƴ Ƴƻǎǘ ƻŦ ǘƘŜ 

ǊŜǎŜŀǊŎƘ ƛƴ 9ǳǊƻǇŜŀƴ ƛƴǎǝǘǳǝƻƴǎΦ ¢ƘŜ ŀǇǇƭƛŎŀǝƻƴ Ƙŀǎ ǘƻ ōŜ ǊŜŎƻƳπ

ƳŜƴŘŜŘ ōȅ ŀ ƭŜǧŜǊ ŦǊƻƳ ŀƴ ŀŎǝǾŜ 9{.w! ƳŜƳōŜǊΦ ¢ƘŜ ŀǿŀǊŘ Ŏƻƴπ

ǎƛǎǘǎ ƻŦ оллл 9ǳǊƻ ŀƴŘ ŀ ŎŜǊǝŬŎŀǘŜΣ ŀƴŘ ǘƘŜ ǿƛƴƴŜǊ ǿƛƭƭ ōŜ ǇǊŜǎŜƴǘŜŘ 

ŘǳǊƛƴƎ ǘƘŜ мфǘƘ 9{.w! .ƛŀƴƴǳŀƭ aŜŜǝƴƎ нлно όом !ǳƎǳǎǘ ς ло {ŜǇπ

ǘŜƳōŜǊ нлноύ ƛƴ DǊŀȊΣ !ǳǎǘǊƛŀΦ !ǇǇƭƛŎŀǝƻƴǎ ǎƘƻǳƭŘ ƛƴŎƭǳŘŜΥ όмύ /ǳǊπ

ǊƛŎǳƭǳƳ ±ƛǘŀŜΣ ƛƴŎƭǳŘƛƴƎ ŀ ƭƛǎǘ ƻŦ ǇǳōƭƛŎŀǝƻƴǎΤ όнύ [ƛǎǘ ƻŦ Ƴƻǎǘ ǎƛƎƴƛŬπ

Ŏŀƴǘ ǇǳōƭƛŎŀǝƻƴǎΤ όоύ !ƴ ƻǊƛƎƛƴŀƭ ǘŜȄǘ ƻŦ р ǇŀƎŜǎ ƳŀȄƛƳǳƳ ǿƛǘƘ ŀ 

ǎǳƳƳŀǊȅ ƻŦ ŀƭǊŜŀŘȅ ǇǳōƭƛǎƘŜŘ ǊŜǎǳƭǘǎ ŀƴŘ ƻƴƎƻƛƴƎ ǇǊƻƧŜŎǘǎΦ 

9{.w! IŜƭƳǳǘ {ŜƛǘȊ !ǿŀǊŘ нлноΦ ²Ŝ ŀǊŜ ƘŀǇǇȅ ǘƻ ŀƴƴƻǳƴŎŜ ǘƘŀǘ 

ά¢ƘŜ IŜƭƳǳǘ {ŜƛǘȊ !ǿŀǊŘ ƻŦ ¢ƘŜ 9ǳǊƻǇŜŀƴ {ƻŎƛŜǘȅ ŦƻǊ .ƛƻƳŜŘƛŎŀƭ 

wŜǎŜŀǊŎƘ ƻƴ !ƭŎƻƘƻƭƛǎƳά ŘƻƴŀǘŜŘ ōȅ ǘƘŜ aŀƴŦǊŜŘ [ŀǳǘŜƴǎŎƘƭŅƎŜǊ 

CƻǳƴŘŀǝƻƴ ǿƛƭƭ ōŜ ŎƻƴǝƴǳŜŘ ŦƻǊ нлноΦ ¢ƘŜ !ǿŀǊŘ ǿƛƭƭ ōŜ ƎǊŀƴǘŜŘ ǘƻ 

ŀ ǿŜƭƭ-ŜǎǘŀōƭƛǎƘŜŘ ŀƭŎƻƘƻƭ ǊŜǎŜŀǊŎƘŜǊ ǿƘƻ Ƙŀǎ ŎƻƴǘǊƛōǳǘŜŘ ǎǘǊƻƴƎƭȅ 

ǘƻ ǘƘŜ ǳƴŘŜǊǎǘŀƴŘƛƴƎ ƻŦ ŀƭŎƻƘƻƭ-ǊŜƭŀǘŜŘ ŀƴŘ ŀƭŎƻƘƻƭ-ŀǎǎƻŎƛŀǘŜŘ Řƛǎπ

ŜŀǎŜǎ ƻǊ ǘƘŜ ŘŜǾŜƭƻǇƳŜƴǘ ƻŦ ǘǊŜŀǘƳŜƴǘ ǎǘǊŀǘŜƎƛŜǎ ƛƴ ŀƭŎƻƘƻƭ-

ŀǎǎƻŎƛŀǘŜŘ ŘƛǎŜŀǎŜǎΦ ¢ƘŜ ǊŜŎƛǇƛŜƴǘ ƻŦ ǘƘŜ !ǿŀǊŘ Ƴǳǎǘ ƘŀǾŜ ŘŜǾƻǘŜŘ 

Ƴƻǎǘ ƻŦ Ƙƛǎ ŀŎŀŘŜƳƛŎ ŀƴŘ ǊŜǎŜŀǊŎƘ ŎŀǊŜŜǊ ǘƻ ŀƭŎƻƘƻƭ ǊŜǎŜŀǊŎƘΦ tƻπ

ǘŜƴǝŀƭ ŀǿŀǊŘŜŜǎ Ŏŀƴ ōŜ ŜƛǘƘŜǊ ƴƻƳƛƴŀǘŜŘ ōȅ 9{.w! ƳŜƳōŜǊǎ ƻǊ 

ǇƻǘŜƴǝŀƭ ŎŀƴŘƛŘŀǘŜǎ Ŏŀƴ ŀǇǇƭȅ ŘƛǊŜŎǘƭȅΦ ¢ƘŜ ŀǿŀǊŘ Ŏƻƴǎƛǎǘǎ ƻŦ нрллл 

9ǳǊƻΣ ŀƴŘ ǘƘŜ ǿƛƴƴŜǊ ǿƛƭƭ ōŜ ǇǊŜǎŜƴǘŜŘ ŘǳǊƛƴƎ ǘƘŜ мфǘƘ 9{.w! .ƛŀƴπ

ƴǳŀƭ aŜŜǝƴƎ нлно όом !ǳƎǳǎǘ ς ло {ŜǇǘŜƳōŜǊ нлноύ ƛƴ DǊŀȊΣ !ǳǎπ

ǘǊƛŀΦ !ǇǇƭƛŎŀǝƻƴǎ ǎƘƻǳƭŘ ƛƴŎƭǳŘŜΥ όмύ ŀ ŦƻǊƳŀƭ ŀǇǇƭƛŎŀǝƻƴ ƭŜǧŜǊΤ όнύ 

/ǳǊǊƛŎǳƭǳƳ ±ƛǘŀŜΤ όоύ ŀ ƭƛǎǘ ƻŦ ǇǳōƭƛŎŀǝƻƴǎΦ 

5ŜŀŘƭƛƴŜ ŦƻǊ ǎǳōƳƛǎǎƛƻƴ ƻŦ ŀǇǇƭƛŎŀǝƻƴǎ ŦƻǊ ōƻǘƘ ŀǿŀǊŘǎΥ омǎǘ ƻŦ aŀǊŎƘ нлноΦ !ǇǇƭƛŎŀǝƻƴǎ ǎƘƻǳƭŘ ōŜ ǎŜƴǘ ǘƻ ƻŶŎŜϪŜǎōǊŀΦŎƻƳΦ 

https://uk.linkedin.com/in/drantonioriva
https://twitter.com/drantonioriva
https://www.isbra-esbra2022.com/
https://www.esbra.com/esbra-early-career-investigator-committee-eeci
https://www.esbra.com/board
https://www.isbra.com/
https://www.placnowy1.pl/en/restaurant/
https://www.google.com/maps/place/Plac+Nowy+1+%7C+Restaurant+%26+Cocktail+Bar/@50.0514217,19.9432172,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x47165b6a4314d837:0xd44cf29689e4af0b!8m2!3d50.0514183!4d19.9454059
https://www.google.com/maps/place/Plac+Nowy+1+%7C+Restaurant+%26+Cocktail+Bar/@50.0514217,19.9432172,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x47165b6a4314d837:0xd44cf29689e4af0b!8m2!3d50.0514183!4d19.9454059
https://www.placnowy1.pl/en/galeria-r/interiors/
https://www.placnowy1.pl/en/galeria-r/interiors/
https://www.esbra.com/calendar
https://www.esbra.com/awards/esbra-nordmann-award
https://www.esbra.com/awards/the-helmut-seitz-award-of-the-european-society-for-biomedical-research-on-alcoholism
mailto:office@esbra.com
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Lƴ ŀ ǊŜŎŜƴǘ ƛǎǎǳŜ ƻŦ [ƛǾŜǊ ƛƴǘŜǊƴŀǝƻƴŀƭΣ 
ǘƘŜ CǊŜƴŎƘ !ǎǎƻŎƛŀǝƻƴ ŦƻǊ ǘƘŜ {ǘǳŘȅ ƻŦ 
ǘƘŜ [ƛǾŜǊ ό!C9Cύ ǇǳōƭƛǎƘŜǎ Ƨƻƛƴǘ ƎǳƛŘŜπ
ƭƛƴŜǎ ǿƛǘƘ ǘƘŜ CǊŜƴŎƘ !ƭŎƻƘƻƭ {ƻŎƛŜǘȅ 
ŀōƻǳǘ ƳŀƴŀƎŜƳŜƴǘ ƻŦ ǇŀǝŜƴǘǎ ǿƛǘƘ 
ŀƭŎƻƘƻƭ-ǊŜƭŀǘŜŘ ƭƛǾŜǊ ŘƛǎŜŀǎŜΦ !ƭŜȄŀƴŘǊŜ 
[ƻǳǾŜǘΣ ƘŜǇŀǘƻƭƻƎƛǎǘ ƛƴ [ƛƭƭŜΣ CǊŀƴŎŜΣ Ƙŀǎ 
ǎŜǊǾŜŘ ŀǎ ŀ ŎƻƻǊŘƛƴŀǘƻǊ ƻŦ ǘƘŜǎŜ ǊŜŎƻƳπ
ƳŜƴŘŀǝƻƴǎΦ 

 

²Ƙŀǘ ǘƘŜǎŜ ƴŜǿ ǊŜŎƻƳƳŜƴŘŀǝƻƴǎ ŀǊŜ 
ŀōƻǳǘΚ 

ά¢ƘŜǎŜ ŎƭƛƴƛŎŀƭ ƎǳƛŘŜƭƛƴŜǎ ǊŜƭȅ ƻƴ ŀƴ ŜǾƛπ
ŘŜƴŎŜ-ōŀǎŜŘ ƭŜǾŜƭ ƻŦ ǊŜŎƻƳƳŜƴŘŀǝƻƴ 
ŀƴŘ ŀƛƳ ǘƻ ǎǳƳƳŀǊƛȊŜ Ƙƻǿ ǇŀǝŜƴǘǎ 
ǿƛǘƘ ŀƭŎƻƘƻƭ-ǊŜƭŀǘŜŘ ƭƛǾŜǊ ŘƛǎŜŀǎŜ ǎƘƻǳƭŘ 
ōŜ ƳŀƴŀƎŜŘΦ hǾŜǊ ǘƘŜ ƭŀǎǘ ȅŜŀǊǎΣ ǘƘŜ 
!C9C Ƙŀǎ ǇǳōƭƛǎƘŜŘ ǎŜǾŜǊŀƭ ǊŜŎƻƳƳŜƴπ
Řŀǝƻƴ ǘŜȄǘǎ ǘƻ ƎƛǾŜ ǎǘǊƻƴƎ ǊŀǝƻƴŀƭŜ ǘƻ 
ƘŜǇŀǘƻƭƻƎƛǎǘǎ ŦƻǊ ŀŘŀǇǝƴƎ ŎƭƛƴƛŎŀƭ ŎŀǊŜ 
ƻŦ ǇŀǝŜƴǘǎ ǎǳũŜǊƛƴƎ ŦǊƻƳ ǾŀǊƛƻǳǎ ƭƛǾŜǊ 
ŘƛǎŜŀǎŜǎΦ ¢ƘŜ ǇǊŜǎŜƴǘ ǘŜȄǘ ƛǎ ƴƻǘ ƻƴƭȅ ŀ 
ƭƛǎǘ ƻŦ ŜǾƛŘŜƴŎŜ-ōŀǎŜŘ ǊŜŎƻƳƳŜƴŘŀπ

ǝƻƴǎ ŜƭŀōƻǊŀǘŜŘ ƛƴ CǊŜƴŎƘ ŀƴŘ ǘƘŜƴ 
ǘǊŀƴǎƭŀǘŜŘ ƛƴǘƻ 9ƴƎƭƛǎƘΣ ƛǘ ŀƭǎƻ ǊŜǇǊŜπ
ǎŜƴǘǎ ƻƴŜ ƻŦ ǘƘŜ ǊŀǊŜ ƻŎŎŀǎƛƻƴǎ ŦƻǊ 
ǿƘƛŎƘ ŀŘŘƛŎǝƻƴ ǎǇŜŎƛŀƭƛǎǘǎ ŀƴŘ ƘŜǇŀǘƻƭπ
ƻƎƛǎǘǎ ƘŀǾŜ ŘƛǎŎǳǎǎŜŘΣ ǾƻǘŜŘ ŀƴŘ ƳƻŘƛπ
ŬŜŘ ǊŜŎƻƳƳŜƴŘŀǝƻƴǎ ǘƻ Ŭǘ ǘƘŜ ŀŎǘǳŀƭ 
ŎƭƛƴƛŎŀƭ ƳŀƴŀƎŜƳŜƴǘ ƻŦ ǇŀǝŜƴǘǎ ǿƛǘƘ 
ŜȄŎŜǎǎƛǾŜ ŘǊƛƴƪƛƴƎΦέ 

 

²Ƙŀǘ ŀǊŜ ǘƘŜ Ƴŀƛƴ ǘƻǇƛŎǎΚ 

άaŀƛƴ ǘƻǇƛŎǎ ŎƻǾŜǊŜŘ ƛƴŎƭǳŘŜ ǎŎǊŜŜƴƛƴƎ 
ƻŦ ŀƭŎƻƘƻƭ ƛƴ ǘƘŜ ƎŜƴŜǊŀƭ ǇƻǇǳƭŀǝƻƴΣ 
Ƙƻǿ ǘƻ ŘŜǘŜŎǘ ŀƭŎƻƘƻƭ ŎƻƴǎǳƳǇǝƻƴ ŘǳǊπ
ƛƴƎ ŀ ƳŜŘƛŎŀƭ ƛƴǘŜǊǾƛŜǿΣ ƛƳǇŀŎǘ ƻŦ ōƛƴƎŜ 
ŘǊƛƴƪƛƴƎ ƻƴ ǘƘŜ ƭƛǾŜǊΣ ŀƭŎƻƘƻƭ ŀƴŘ ŎƻƳƻǊπ
ōƛŘƛǝŜǎΣ ŀǎǎŜǎǎƳŜƴǘ ƻŦ ŬōǊƻǎƛǎ ŀƴŘ ǎǘŜŀπ
ǘƻǎƛǎΣ ŀƭŎƻƘƻƭƛŎ ƘŜǇŀǝǝǎΣ ŜǘŎΦ Lƴ ŦŀŎǘΣ 
ǘƘŜǎŜ Ƨƻƛƴǘ ƎǳƛŘŜƭƛƴŜǎ ƘŀǾŜ ōŜŜƴ ŘŜπ
ǎƛƎƴŜŘ ǘƻ ƘŜƭǇ ŀŘŘƛŎǝƻƴ ǎǇŜŎƛŀƭƛǎǘǎ Ƴŀƴπ
ŀƎŜ ǇŀǝŜƴǘǎ ǿƛǘƘ ŀƭŎƻƘƻƭ-ǊŜƭŀǘŜŘ ƭƛǾŜǊ 
ŘƛǎŜŀǎŜ ŀƴŘ ǘƻ ƘŜƭǇ ƘŜǇŀǘƻƭƻƎƛǎǘǎ ōŜǧŜǊ 
ǳƴŘŜǊǎǘŀƴŘ ŀŘŘƛŎǝƻƴ ƳŀƴŀƎŜƳŜƴǘΦέ 

Iƻǿ ǘƘŜǎŜ ƴŜǿ ǊŜŎƻƳƳŜƴŘŀǝƻƴǎ ŀǊŜ 
ǳǎŜŦǳƭ ŦƻǊ ŎƭƛƴƛŎŀƭ ǇǊŀŎǝŎŜΚ 

ά{ŎǊŜŜƴƛƴƎ ŦƻǊ ŀƭŎƻƘƻƭ ƛǎ ŎǊǳŎƛŀƭ ƛƴ Ŏƭƛƴƛπ
Ŏŀƭ ǇǊŀŎǝŎŜΣ ŜǎǇŜŎƛŀƭƭȅ ŦƻǊ ǘƘŜ ƎŜƴŜǊŀƭ 
ǇǊŀŎǝǝƻƴŜǊ ŀƴŘ ŦƻǊ ǘƘŜ ǎǇŜŎƛŀƭƛǎǘ ƛƴ 
ŘƛƎŜǎǝǾŜ ŘƛǎŜŀǎŜǎΦ ¢ŀƭƪƛƴƎ ŀōƻǳǘ ŀƭŎƻƘƻƭ 
ǿƛǘƘ ƻǳǊ ǇŀǝŜƴǘǎ ƛǎ ǎƛƳǳƭǘŀƴŜƻǳǎƭȅ ǾŜǊȅ 
ǎƛƳǇƭŜ ŀƴŘ ǾŜǊȅ ŎƻƳǇƭŜȄ ŀƴŘ ǿŜ ƘƻǇŜ 
ǘƘŜǎŜ ǊŜŎƻƳƳŜƴŘŀǝƻƴǎ ƎƛǾŜ ǘƘŜ ōŜǎǘ 
ǾŀƭƛŘŀǘŜŘ ŀǇǇǊƻŀŎƘ ǘƻ ŀŘŀǇǘ ǘƘŜ Ƴǳƭǝπ
ŘƛǎŎƛǇƭƛƴŀǊȅ ŎŀǊŜ ǿŜ Ŏŀƴ ƻũŜǊ ǘƻ ǘƘŜƳΦ 
{ǇŜŎƛŀƭ ŀǧŜƴǝƻƴ Ƙŀǎ ōŜŜƴ ǇŀƛŘ ǘƻ ƳŀƪŜ 
ǘƘŜǎŜ ƎǳƛŘŜƭƛƴŜǎ ŀǎ ǇǊŀŎǝŎŀƭ ŀǎ ǇƻǎǎƛōƭŜΣ 
ǘŀƪƛƴƎ ƛƴǘƻ ŀŎŎƻǳƴǘ ǘƘŀǘ ǎƻƳŜ ŬǊƳ ŜǾƛπ
ŘŜƴŎŜ ǎǝƭƭ ƭŀŎƪǎ ŦƻǊ ǎŜǾŜǊŀƭ ǘƻǇƛŎǎΦ ²Ŝ 
ƘŀǾŜ ŀƭǎƻ ŎƘƻǎŜƴ ǘƻ ǎǘŀǘŜ ǘƘŜ ǳƴƳŜǘ 
ƴŜŜŘǎ ŦƻǊ ōƻǘƘ ŎƭƛƴƛŎŀƭ ǊŜǎŜŀǊŎƘ ŀƴŘ 
ƳŜŘƛŎŀƭ ƳŀƴŀƎŜƳŜƴǘ ǘƘŀǘ ǎŜŜƳŜŘ ƛƳπ
ǇƻǊǘŀƴǘ ŦƻǊ ǳǎ ǘƻ ŀŘŘǊŜǎǎ ƛƴ ǘƘŜ ƴŜȄǘ 
ȅŜŀǊǎΦ ²Ŝ ǘǊǳƭȅ ƘƻǇŜ ǘƘŀǘ ǘƘŜǎŜ ǊŜŎƻƳπ
ƳŜƴŘŀǝƻƴǎ ǿƛƭƭ ōŜ ŘƛǎǎŜƳƛƴŀǘŜŘ ƻǳǘπ
ǎƛŘŜ ǘƘŜ CǊŜƴŎƘ-ǎǇŜŀƪƛƴƎ ŀǊŜŀǎ ŀƴŘ ǘƘŀǘ 
ǘƘŜȅ ǿƛƭƭ ōŜ ƘŜƭǇŦǳƭ ŦƻǊ ƘŜǇŀǘƻƭƻƎƛǎǘǎ 
ŀƴŘ ŀŘŘƛŎǝƻƴ ǎǇŜŎƛŀƭƛǎǘǎΦέ- 
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aƛŎƪŀŜƭ bŀŀǎǎƛƭŀ τ 9{.w! tǊŜǎƛŘŜƴǘ 

bŜǿ ŀƭŎƻƘƻƭ ƎǳƛŘŜƭƛƴŜǎ ƻŦ ǘƘŜ CǊŜƴŎƘ 
!ǎǎƻŎƛŀǝƻƴ ŦƻǊ [ƛǾŜǊ {ǘǳŘƛŜǎ ό!C9CύΥ 
ƘǧǇǎΥκκŀŦŜŦΦŀǎǎƻΦŦǊ 
 

¢ƘŜǎŜ ƎǳƛŘŜƭƛƴŜǎ ƘŀǾŜ ōŜŜƴ ǇǳōƭƛǎƘŜŘ ƛƴ 
[ƛǾŜǊ LƴǘŜǊƴŀǝƻƴŀƭ 
ƘǧǇǎΥκκƻƴƭƛƴŜƭƛōǊŀǊȅΦǿƛƭŜȅΦŎƻƳκ
ŘƻƛκмлΦммммκƭƛǾΦмрннм 
 

[ƛƴƪ ǘƻ ŘƻǿƴƭƻŀŘ ǘƘŜ CǊŜƴŎƘ ǾŜǊǎƛƻƴ ƻŦ 
ǘƘŜ ƎǳƛŘŜƭƛƴŜǎΥ 
ƘǧǇǎΥκκŀŦŜŦΦŀǎǎƻΦŦǊκǿǇ-ŎƻƴǘŜƴǘκ
ǳǇƭƻŀŘǎκнлнмκлмκ!C9CψtǊƛǎŜ-Ŝƴ-ŎƘŀǊƎŜ
-ŘŜ-ƭŀ-ƳŀƭŀŘƛŜ-Řǳ-ŦƻƛŜ-ƭƛŜŜ-ŀ-ƭŀŎƻƻƭΦǇŘŦ 
 
±ƛŘŜƻǎ ƻƴ ȅƻǳǘǳōŜΥ 
ƘǧǇǎΥκκȅƻǳǘǳΦōŜκhtǎлфŀƳƛa/л 
ƘǧǇǎΥκκȅƻǳǘǳΦōŜκw½·hD9т-{ǿ¸ 

!ƭŜȄŀƴŘǊŜ [ƻǳǾŜǘ ƛǎ tǊƻŦŜǎǎƻǊ ƻŦ IŜǇŀǘƻƭƻƎȅ ƛƴ ǘƘŜ DŀǎǘǊƻŜƴǘŜǊƻƭƻƎȅ 5ŜǇŀǊǘƳŜƴǘ ƻŦ ǘƘŜ ¦ƴƛǾŜǊǎƛǘȅ IƻǎǇƛǘŀƭ ƻŦ [ƛƭƭŜΣ CǊŀƴŎŜΦ 

tǊƻŦ [ƻǳǾŜǘ ƛǎ ŀƭǎƻ !ǎǎƻŎƛŀǘŜ 9ŘƛǘƻǊ ŦƻǊ ǘƘŜ ǇǊŜǎǝƎƛƻǳǎ WƻǳǊƴŀƭ ƻŦ IŜǇŀǘƻƭƻƎȅ όLC нлнм олΦлуоύΦ 

9ƳŀƛƭΥ ŀƭŜȄŀƴŘǊŜΦƭƻǳǾŜǘϪŎƘǊǳ-ƭƛƭƭŜΦŦǊ 
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с 

L ƴ WǳƭȅΣ нлннΣ WŀǇŀƴ ƭŀǳƴŎƘŜŘ ŀ ŎƻƴǘŜǎǘ 
ŦƻǊ ƴŜǿ ōǳǎƛƴŜǎǎ ƛŘŜŀǎ ǘƻ ƛƴŎǊŜŀǎŜ 
ŀƭŎƻƘƻƭ ŎƻƴǎǳƳǇǝƻƴ ƛƴ ǘƘŜ ȅƻǳƴƎŜǊ 

ǇƻǇǳƭŀǝƻƴΦ ¢ƘŜ ŦŀŎǘ ƛǎ ƴƻǿŀŘŀȅǎΣ ȅƻǳƴƎ 
WŀǇŀƴŜǎŜ ŘǊƛƴƪ ƭŜǎǎ ŀƭŎƻƘƻƭ ǘƘŀƴ ǘƘŜ Ŝƭπ
ŘŜǊƭȅ ƻƴŜǎ ŀƴŘ ǘƘƛǎ Ƙŀǎ ǎƻƳŜ ŜŎƻƴƻƳƛŎ 
ŎƻƴǎŜǉǳŜƴŎŜǎΦ ¢ŀȄ ǊŜǾŜƴǳŜǎ ŘŜŎǊŜŀǎŜ 
ŀƴŘ ǎƻƳŜ ŎƻƳǇŀƴƛŜǎ ŀǊŜ ŀǘ Ǌƛǎƪ ƻŦ ōŀƴƪπ
ǊǳǇǘŎȅΦ 

{ǳŎƘ ŀƴ ƛƴƛǝŀǝǾŜ ƛǎ ƳƛǎƎǳƛŘŜŘΣ ŀǎ ƳŀƪƛƴƎ 
ǇŜƻǇƭŜ ŘǊƛƴƪ ƳƻǊŜ ǎŜŜƳǎ ōƻǘƘ ŘǊŀǎǝŎ ƛƴ 
ǘŜǊƳǎ ƻŦ ǇǳōƭƛŎ ƘŜŀƭǘƘΣ ŀƴŘ ŀ ǾŜǊȅ ǎƘƻǊǘ-
ǘŜǊƳ ǎƻƭǳǝƻƴ ǘƻ ŬȄ ƭƻǿ ǘŀȄ ǊŜǾŜƴǳŜǎΦ 
LƴŘŜŜŘΣ ƛƴ Ƴƻǎǘ ŎƻǳƴǘǊƛŜǎ ǘƘŜ ŜŎƻƴƻƳƛŎ 
Ŏƻǎǘ ƻŦ ŀƭŎƻƘƻƭ ǳǎŜ ŜȄŎŜŜŘǎ ǘƘŜ ƛƴŎƻƳŜ 
ŦǊƻƳ ǘƘŜ ǘŀȄŜǎ ǊŜƭŀǘŜŘ ǘƻ ǘƘŜ ǎŀƭŜ ƻŦ ŀƭŎƻπ
Ƙƻƭ ōŜǾŜǊŀƎŜǎ όŜȄŀƳǇƭŜ Υ CǊŀƴŎŜ ŀōƻǳǘ 
ϵп ōƛƭƭƛƻƴ ƛƴ ǘŀȄ ǊŜǾŜƴǳŜǎ Ǿǎ ϵмнл ōƛƭƭƛƻƴ 
ƛƴ ŀǎǎƻŎƛŀǘŜŘ Ŏƻǎǘǎ ǇŜǊ ȅŜŀǊ Τ 9ȄǇŜǊǝǎŜ 
ŎƻƭƭŜŎǝǾŜ Lb{9wa Υ wŞŘǳŎǝƻƴ ŘŜǎ ŘƻƳπ
ƳŀƎŜǎ ŀǎǎƻŎƛŞǎ Ł ƭŀ ŎƻƴǎƻƳƳŀǝƻƴ 
ŘΩŀƭŎƻƻƭύΦ 

!ƳƻƴƎ ǘƘŜ ŘƛũŜǊŜƴǘ ƛŘŜŀǎ ǘƘŀǘ Ŏŀƴ ōŜ 
ǇǊƻǇƻǎŜŘΣ ǘƘŜ WŀǇŀƴŜǎŜ ƎƻǾŜǊƴƳŜƴǘ ǎǳƎπ
ƎŜǎǘǎ ǿƻǊƪƛƴƎ ƻƴ ǊŜŘǳŎƛƴƎ ǘƘŜ ǇǊƛŎŜ ƻŦ 
ŀƭŎƻƘƻƭƛŎ ōŜǾŜǊŀƎŜǎ ǘƘǊƻǳƎƘ ǘƘŜ ǳǎŜ ƻŦ 
ǇǊƛŎŜ ǇǊƻƳƻǝƻƴǎ ŀƴŘ ŘƛǎŎƻǳƴǘǎΦ Lǘ ƛǎ ŀƭπ
ǊŜŀŘȅ ǿŜƭƭ ƪƴƻǿƴ ǘƘŀǘ ǘƘŜ ǇǊƛŎŜ ƻŦ ŎƻƳπ
ƳƻŘƛǝŜǎ ǿƛƭƭ ƳƻŘƛŦȅ ǘƘŜ ōǳȅŜǊϥǎ ōŜƘŀǾπ
ƛƻǊΦ ¢Ƙƛǎ ǎŎƛŜƴŎŜ ƛǎ ŎŀƭƭŜŘ ōŜƘŀǾƛƻǊŀƭ ŜŎƻπ
ƴƻƳƛŎǎ ŀƴŘ ǿŀǎ ŬǊǎǘ ƛƴǘǊƻŘǳŎŜŘ ƛƴ ǘƘŜ 
муǘƘ ŎŜƴǘǳǊȅ ōȅ ŜŎƻƴƻƳƛǎǘǎ ǎǳŎƘ ŀǎ !Řπ
ŀƳ {ƳƛǘƘ όмтно ς мтфлύ ŀƴŘ ƭŀǘŜǊ ŘŜǾŜƭπ
ƻǇŜŘ ōȅ ±ƛƭŦǊŜŘƻ tŀǊŜǘƻ όмупу - мфноύΦ 
!ƊŜǊ ŀ ŘŜŎǊŜŀǎŜ ƛƴ ƛƴǘŜǊŜǎǘ ƛƴ ǘƘŜ ŜŀǊƭȅ 
мфллΩǎ ŀ ǊŜǾƛǾŀƭ ƻŦ ǘƘƛǎ ǘƘŜƻǊȅ ƻŎŎǳǊǊŜŘ ƛƴ 
ǘƘŜ мфслΩǎ ǿƛǘƘ ǘƘŜ ǊƛǎŜ ƻŦ ŎƻƎƴƛǝǾŜ Ǉǎȅπ
ŎƘƻƭƻƎȅΣ ōǳǘ IǳǊǎƘ όмфулΣ мфупύ ŘŜπ
ǎŎǊƛōŜŘ ǘƘŜ ƛƴǘŜƎǊŀǝƻƴ ƻŦ ƳƛŎǊƻŜŎƻƴƻƳƛŎ 
ǇǊƛƴŎƛǇƭŜǎ ǿƛǘƘ ōŜƘŀǾƛƻǊ ŀƴŀƭȅǎƛǎ ŀƴŘ ǘƘŜ 
ǿŀȅǎ ƛƴ ǿƘƛŎƘ ōŜƘŀǾƛƻǊŀƭ ŜŎƻƴƻƳƛŎ ǇǊƛƴπ
ŎƛǇƭŜǎ ŎƻǳƭŘ ōŜ ŀǇǇƭƛŜŘ ƛƴ ōƻǘƘ ŀƴƛƳŀƭ 
ŀƴŘ ƘǳƳŀƴ ƳƻŘŜƭǎ ƻŦ ŎƻƴǎǳƳǇǝƻƴΦ 

Lƴ ǎƘƻǊǘΣ ōŜƘŀǾƛƻǊŀƭ ŜŎƻƴƻƳƛŎǎ ŜȄŀƳƛƴŜǎ 
ǘƘŜ ǊŜƭŀǝƻƴǎƘƛǇ ōŜǘǿŜŜƴ ǇǊƛŎŜ ŀƴŘ Ŏƻƴπ
ǎǳƳǇǝƻƴΣ ƻǊ ŘŜƳŀƴŘΣ ŀƴŘ ǎŜǾŜǊŀƭ ƛƴŘƛŎŜǎ 
ǉǳŀƴǝŦȅ ŀǎǇŜŎǘǎ ƻŦ ŘŜƳŀƴŘ όIǳǊǎƘ ϧ wƻƳŀΣ 

нлмсύΦ CƻǊ ŜȄŀƳǇƭŜΣ ǘƘŜ ŜȄǘŜƴǘ ǘƻ ǿƘƛŎƘ 
ǇǊƛŎŜ ƛƴŎǊŜŀǎŜǎ ǇǊƻŘǳŎŜ ŘŜŎǊŜŀǎŜǎ ƛƴ Ŏƻƴπ
ǎǳƳǇǝƻƴ ƛǎ ƭŀōŜƭŜŘ ŘŜƳŀƴŘ ŜƭŀǎǝŎƛǘȅΣ 
ǿƘƛƭŜ άǳƴŎƻƴǎǘǊŀƛƴŜŘέ ŎƻƴǎǳƳǇǝƻƴΣ ƻǊ 
ŎƻƴǎǳƳǇǝƻƴ ŀǘ ȊŜǊƻ ǇǊƛŎŜΣ ƛǎ ǘŜǊƳŜŘ 
ŘŜƳŀƴŘ ƛƴǘŜƴǎƛǘȅΦ hǘƘŜǊ ƛƴŘƛŎŜǎ ƛƴŎƭǳŘŜ 
ƳŀȄƛƳǳƳ ŜȄǇŜƴŘƛǘǳǊŜ όhƳŀȄύΣ ŀƴŘ ǘƘŜ 

ǇǊƛŎŜ ŀǘ ǿƘƛŎƘ hƳŀȄ ƻŎŎǳǊǎΣ ƻǊ tƳŀȄΦ 
hƳŀȄ ŀƴŘ ƛƴǘŜƴǎƛǘȅΣ ƛƴ ǇŀǊǝŎǳƭŀǊΣ ŀǊŜ 
ǎǘǊƻƴƎƭȅ ŀǎǎƻŎƛŀǘŜŘ ǿƛǘƘ ŀƭŎƻƘƻƭ ǳǎŜ ŀƴŘ 
ǎŜǾŜǊƛǘȅ όaŀǊǝƴŜȊ-[ƻǊŜŘƻ Ŝǘ ŀƭΦΣ нлнмΤ ½ǾƻǊǎƪȅ Ŝǘ 
ŀƭΦΣ нлмфύΦ 

5ŜƳŀƴŘ ŀƴŀƭȅǎƛǎ Ƙŀǎ ōŜŜƴ ŀ ǳǎŜŦǳƭ ǘƻƻƭ 
ǘƻ ŜȄŀƳƛƴŜ ŎƻƴǎǳƳǇǝƻƴ ƻŦ ŀƭŎƻƘƻƭ 
ŀƳƻƴƎ ȅƻǳƴƎ ŀŘǳƭǘǎΣ ŀƳƻƴƎ ǿƘƻƳ ōƛƴƎŜ 
ŘǊƛƴƪƛƴƎ ƛǎ ǇǊŜǾŀƭŜƴǘΦ tǊƻŦΦ aŀǊƎŀǊŜǘ 
aŀǊǝƴŜǩ ŀƴŘ ƘŜǊ ŎƻƭƭŜŀƎǳŜǎ ƘŀǾŜ ǳǎŜŘ 
ǘƘŜ ƘȅǇƻǘƘŜǝŎŀƭ !ƭŎƻƘƻƭ tǳǊŎƘŀǎŜ ¢ŀǎƪ 
ό!t¢ύ όaǳǊǇƘȅ ϧ aŀŎYƛƭƭƻǇΣ нллсύ ǘƻ ǎǘǳŘȅ 
ŘŜƳŀƴŘ ŦƻǊ ŀƭŎƻƘƻƭ ƛƴ ǳƴƛǾŜǊǎƛǘȅ ǎǘǳŘŜƴǘǎ 
ŦǊƻƳ ǘƘŜ ¦Φ{Φ ŀƴŘ CǊŀƴŎŜ όaŀǊǝƴŜǩ Ŝǘ ŀƭΦΣ 

нлмфύΣ ŀƴŘ ƘŀǾŜ ŜȄŀƳƛƴŜŘ ŘŜƳŀƴŘ ŦƻǊ 
ŀƭŎƻƘƻƭ-ǊŜƭŀǘŜŘ ŎƻƳƳƻŘƛǝŜǎΣ ǎǳŎƘ ŀǎ 
άōƻǧƻƳƭŜǎǎ ŎǳǇǎέ όaƻǊǊŜƭƭ Ŝǘ ŀƭΦΣ нлнмύΦ 
¢ƘŜȅ ŀƭǎƻ ŎǊŜŀǘŜŘ ŀ ƳƻŘƛŬŎŀǝƻƴ ƻŦ ǘƘŜ 
!t¢Σ ǘƘŜ !t¢ /ƘƻƛŎŜ όaŀǊǝƴŜǩ Ŝǘ ŀƭΦΣ нлмфύΣ 
ǘƘŀǘ ƛƴŎƭǳŘŜǎ ŀ ƴƻƴ-ŀƭŎƻƘƻƭƛŎ ƻǇǝƻƴ ŀǘ ŀ 
ŬȄŜŘ ƭƻǿ ǇǊƛŎŜΦ ¢ŀƪŜƴ ǘƻƎŜǘƘŜǊΣ ƘŜǊ ǿƻǊƪ 
ŀƭƻƴƎ ǿƛǘƘ ǘƘŀǘ ƻŦ Ƴŀƴȅ ƻǘƘŜǊǎΣ ǊŜǾŜŀƭǎ 
ǘƘŀǘ ƭƻǿ ŀƭŎƻƘƻƭ ǇǊƛŎŜǎ ŀǊŜ ŀǎǎƻŎƛŀǘŜŘ 
ǿƛǘƘ ōƛƴƎŜ-ƭŜǾŜƭ ŎƻƴǎǳƳǇǝƻƴΣ ōǳǘ ǘƘŀǘ 
ŎƻƴǎǳƳǇǝƻƴ ŘŜŎǊŜŀǎŜǎ ǿƘŜƴ ŘǊƛƴƪǎ ŀǊŜ 
ƳƻǊŜ ŜȄǇŜƴǎƛǾŜΦ 

tǊƻŦΦ aŀǊǝƴŜǩ ƴƻǘŜǎ ǘƘŀǘ ǘƘŜ !t¢ 
/ƘƻƛŎŜ ƳŜŀǎǳǊŜ Ƴŀȅ ōŜ ǳǎŜŦǳƭ ƛƴ ǘƘŜ 
ǎǘǳŘȅ ƻŦ άǎǳōǎǝǘǳǘŜǎϥϥ ŦƻǊ ŀƭŎƻƘƻƭ ƛƴ 
!ƳŜǊƛŎŀƴ ŀƴŘ 9ǳǊƻǇŜŀƴ ŎǳƭǘǳǊŜǎΦ CƻǊ 
ŜȄŀƳǇƭŜΣ ǎƘŜ ŀƴŘ ƘŜǊ ŎƻƭƭŜŀƎǳŜǎ ŀǘ ǘƘŜ 
Dw!t [ŀōƻǊŀǘƻǊȅ ƛƴ !ƳƛŜƴǎΣ CǊŀƴŎŜ 
ŦƻǳƴŘ ǘƘŀǘ ōƻǘƘ !ƳŜǊƛŎŀƴ ŀƴŘ CǊŜƴŎƘ 
ǳƴƛǾŜǊǎƛǘȅ ǎǘǳŘŜƴǘǎ ŘŜƳƻƴǎǘǊŀǘŜŘ ŀ ŘŜπ
ŎǊŜŀǎŜ ƛƴ ŀƭŎƻƘƻƭ ŘŜƳŀƴŘ ǿƘŜƴ ǘƘŜ ƴƻƴ-
ŀƭŎƻƘƻƭƛŎ ƻǇǝƻƴ ǿŀǎ ŀǾŀƛƭŀōƭŜ όaŀǊǝƴŜǩ Ŝǘ 

ŀƭΦΣ нлмфύΦ !ƭǘƘƻǳƎƘ ǘƘŜ !t¢ /ƘƻƛŎŜ ǊŜπ
ǉǳƛǊŜǎ ŀŘŘƛǝƻƴŀƭ ǊŜǇƭƛŎŀǝƻƴΣ ƘŜǊ ǊŜŎŜƴǘ 
¦Φ{Φ ŬƴŘƛƴƎǎ ŦǳǊǘƘŜǊ ǎǳǇǇƻǊǘ ƛǘǎ ǳǝƭƛǘȅΥ 
hǊǘŜƭƭƛ ŀƴŘ aŀǊǝƴŜǩ όhǊǘŜƭƭƛ ŀƴŘ aŀǊǝƴŜǩΣ 

нлнмύ ŦƻǳƴŘ ǘƘŀǘ ǘƘŜ ƴƻƴ-ŀƭŎƻƘƻƭƛŎ ƻǇǝƻƴ 
ǊŜŘǳŎŜŘ ŀƭŎƻƘƻƭ ŘŜƳŀƴŘΣ ǇŀǊǝŎǳƭŀǊƭȅ 
ŀƳƻƴƎ ȅƻǳƴƎŜǊ ǳƴƛǾŜǊǎƛǘȅ ǎǘǳŘŜƴǘǎ ƛƴπ
ǾƻƭǾŜŘ ƛƴ ŦǊŀǘŜǊƴƛǘȅ ŀƴŘ ǎƻǊƻǊƛǘȅ ƻǊƎŀƴƛȊŀπ
ǝƻƴǎΦ {ƘŜ ƘƻǇŜǎ ǘƘŀǘ ǘƘŜǎŜ ŬƴŘƛƴƎǎ ǿƛƭƭ 
ƛƴŦƻǊƳ ƘŀǊƳ-ǊŜŘǳŎǝƻƴ ŜũƻǊǘǎ ŀƳƻƴƎ 
ƘƛƎƘ-Ǌƛǎƪ ǎǘǳŘŜƴǘǎ ŀƴŘ ȅƻǳƴƎ ŀŘǳƭǘǎΦ 

wŜŘǳŎƛƴƎ ŀƭŎƻƘƻƭ ǇǊƛŎŜǎ ƛǎ ƭƛƪŜƭȅ ǘƻ ƛƴπ
ŎǊŜŀǎŜ ŎƻƴǎǳƳǇǝƻƴ ŀƳƻƴƎ ǘƘŜ ȅƻǳƴƎ 
ǇƻǇǳƭŀǝƻƴΣ ǇƻǘŜƴǝŀƭƭȅ ŎǊŜŀǝƴƎ ŀ ƴŜǿ 
ƎŜƴŜǊŀǝƻƴ ƻŦ ƭƛŦŜ-ƭƻƴƎ ŎƻƴǎǳƳŜǊǎΣ ǿƘƻ 
Ƴŀȅ ǘƘŜƴ ōŜ ƳƻǊŜ ǾǳƭƴŜǊŀōƭŜ ŦƻǊ !¦5ǎΦ 
LƴǘŜǊŜǎǝƴƎƭȅΣ ǎƻƳŜ ŎƻǳƴǘǊƛŜǎΣ ǎǳŎƘ ŀǎ 
{ŎƻǘƭŀƴŘ όнлмуύΣ 9ƴƎƭŀƴŘ ŀƴŘ ²ŀƭŜǎ 
όнлнлύΣ ƘŀǾŜ ƛƴǘǊƻŘǳŎŜŘ ŀ ƳƛƴƛƳǳƳ ǳƴƛǘ 
ǇǊƛŎƛƴƎ ŦƻǊ ŀƭŎƻƘƻƭ ǿƛǘƘ ǇǊƻƳƛǎƛƴƎ ǊŜǎǳƭǘǎ 
ƛƴ ǘƘŜ ǊŜŘǳŎǝƻƴ ƻŦ ŀƭŎƻƘƻƭ ŎƻƴǎǳƳǇǝƻƴ 
ƛƴ ȅƻǳƴƎ ǇƻǇǳƭŀǝƻƴΦ ²Ih ǇǳōƭƛǎƘŜŘ ŀ 
ǊŜǇƻǊǘ ƛƴ WǳƴŜ нлнн ƻƴ ǘƘƛǎ ǘƻǇƛŎ ƴŀƳŜŘΥ 
bƻ ǇƭŀŎŜ ŦƻǊ ŎƘŜŀǇ ŀƭŎƻƘƻƭ ς ¢ƘŜ ǇƻǘŜƴπ
ǝŀƭ ǾŀƭǳŜ ƻŦ aƛƴƛƳǳƳ tǊƛŎƛƴƎ ŦƻǊ ǇǊƻπ
ǘŜŎǝƴƎ ƭƛǾŜǎΦ 

{ƻΣ ƛƴ Ƴƻǎǘ ŎƻǳƴǘǊƛŜǎΣ ŜŎƻƴƻƳƛŎ ƛƴǘŜǊŜǎǘǎ 
ŀǊŜ ƭƛƪŜƭȅ ǘƻ ǇǊŜǾŀƛƭ ƻǾŜǊ ǘƘŜ ƘŜŀƭǘƘ ƻŦ 
ȅƻǳƴƎ ǇƻǇǳƭŀǝƻƴǎΦ {ƻƳŜ ŎƻǳƴǘǊƛŜǎ ƘŀǾŜ 
ŘŜŎƛŘŜŘ ǘƻ ƛƴǘǊƻŘǳŎŜ ŀ ƳƛƴƛƳǳƳ ǇǊƛŎŜ 
ŦƻǊ ŀƭŎƻƘƻƭƛŎ ŘǊƛƴƪǎΦ ¢ƘŜ ƭŀǘŜǎǘ ǎǘǳŘƛŜǎ ƻƴ 
ǘƘŜ ƛƳǇŀŎǘ ƻŦ ŀƭŎƻƘƻƭ ƻƴ ȅƻǳƴƎ ǇŜƻǇƭŜΣ 
ŀǎ ǿŜƭƭ ŀǎ Řŀǘŀ ŦǊƻƳ ǘƘŜ ŬŜƭŘ ƻŦ ōŜƘŀǾƛƻǊπ
ŀƭ ŜŎƻƴƻƳƛŎǎΣ ŎƭŜŀǊƭȅ ǎƘƻǿ ŀƴ ƛƴǘŜǊŜǎǘ ƛƴ 
ƛƴŎǊŜŀǎƛƴƎ ǘƘŜ ǇǊƛŎŜ ƻŦ ŀƭŎƻƘƻƭ ǘƻ ǊŜŘǳŎŜ 
ƛǘǎ ŎƻƴǎǳƳǇǝƻƴΦ- 
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